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मंडला अंदजनया भुआिबदिया बम्हनीबंजर नैनपुर् िनवास बीजाडंाडी

जबलपुर, मंगलवार 13 जनवरी 2026

स्वस्थ शरीर, संिुदलि मन
सशक्ि राष्््् की आधारदशला

हरिभूरि न्यूज:िण्डला

योर केवल शारीखरक व्यायाम ििी्,
िक्लक जीवि जीिे की संपूण्ग पद््खत
िै। योर शरीर, मि और आत्मा के
िीच संतुलि स्थाखपत करता िै तथा
व्यक्कत को आंतखरक शांखत,
सकारात्मक ऊज्ाग और आत्मिल
प््राि करता िै। खियखमत योर
अभ्यास से ि केवल शारीखरक रोरो्
से िचाव िोता िै, िक्लक मािखसक
तिाव, अवसार और खचंता जैसी
समस्याओ् मे् भी उल्लेििीय कमी
आती िै। योर के खियखमत अभ्यास
से खवद््ाख्थगयो् मे् स्मरण शक्कत,
एकाग््ता और आत्मखवश््ास का
खवकास िोता िै। यि िात लोक
स्वास्थ्य यांख् ्तकी मंत््ी श््ीमती
संपखतया उइके िे स्वामी खववेकािंर
जयंती एवं राष््््ीय युवा खरवस के
अवसर पर सोमवार को आयोखजत
शासकीय जरन्िाथ उत्कृि््
खवद््ालय म्े किी। इस अवसर पर
िररपाखलका अध्यक्् श््ी खविोर
कछवािा, कलेक्टर श््ी सोमेश
खमश््ा, खजला खशक््ा अखधकारी
श््ीमती मुन्िी वरकड़्े सखित अन्य
अखधकारी, खवद््ालयीि खशक््क,
खशख््ककाएं और खवद््ाथ््ी मौजूर थे। 

खवद््ाख्थगयो् को संिोखधत करते
िुए किा खक आज के तेज रफ्तार
और प््खतस्पध्ागत्मक युर मे् योर
युवाओ् के खलए अत्यंत आवश्यक
िै। यि उन्िे् अिुशासि, धैय्ग और
आत्मखियंत््ण खसिाता िै। योर के
माध्यम से युवा ि केवल शारीखरक
र्प से स्वस्थ रिते िै्, िक्लक िैखतक
मूल्यो् और सकारात्मक सोच को भी
आत्मसात करते िै्, खजससे उिका

व्यक्कतत्व सव्ाा्रीण र्प से
खवकखसत िोता िै। योर स्वस्थ
शरीर, संतुखलत मि और सशक्त
राष्््् की आधारखशला िै।

मंत््ी श््ीमती उइके िे किा खक
प््धािमंत््ी श््ी िरेन्द्् मोरी के िेतृत्व
मे् रेश म्े िुए िवाचार,
आत्मखिभ्गरता और व्यापक पखरवत्गि
का उल्लेि करते िुए किा खक योर
को वैख््शक जीविशैली के र्प मे्
स्थाखपत कर भारत िे खवश्् मंच पर
अपिी सशक्त पिचाि ििाई िै।
योर भारत की प््ाचीि सांस्कृखतक
धरोिर िै, खजसे आज पूरी रुखिया
अपिा रिी िै। योर शांखत, सद््ाव
और मािव कल्याण का प््तीक िि
चुका िै। 

काय्गक््म का शुभारंभ रीप
प््ज्््वलि तथा स्वामी खववेकािंर
जी के खचत्् पर माल्याप्गण के साथ
िुआ। काय्गक््म म्े मंत््ी श््ीमती उइके
सखित िररपाखलका अध्यक्् श््ी
खविोर कछवािा, कलेक्टर श््ी
सोमेश खमश््ा सखित अन्य
अखधकाखरयो्, खवद््ालयीि छात््-
छात््ाओ् िे सूय्ग िमस्कार का
अभ्यास खकया। इसमे् प््ाथ्गिा मुद््ा,
िस्् उत््ािासि, पारिस््ासि, अश््
संचालिासि, पव्गतासि, अि््ांर
िमस्कार, भुजंरासि सखित समस््
आसिो् के साथ अिुलोम-खवलोम,
भख््््िका एवं भ््ामरी प््ाणायाम का
अभ्यास खकया। इस अवसर पर
स्वामी खववेकािंर जी के खशकारो
सम्मेलि म्े खरए रए पे््रक संरेश का
प््सारण खकया रया, विी्
आकाशवाणी के माध्यम से
मुख्यमंत््ी डॉ. मोिि यारव का संरेश
भी सुिा रया। 

स्वामी दववेकानंि जी की जयंिी राष््््ीय युवा दिवस के र्प म्े मनाई गई
भुआबिबिया। सरस्वती खशशु उच् ् माधय्खमक खवद््ालय भुआखिखछया म्े खरिांक 12/01/2026 खरि खरि सोमवार सव्ामी
खववकेािरं जयंती को राष््््ीय यवुा खरवस के रप् मे ्मिाई रई इस अवसर पर खजला सखचव खकशोरी लाल सािू  जरमंडल िाल
कलय्ाण सखमखत की व्यवस्थापक Q.Q परस्् े  सि व्यवसथ्ापक अरण् खमश््ा  सरसय् सखुमत रजक  पूव्ग छात् ्सोिल अग्व्ाल
प््ाचाय्ग  लक्््मी िारायण खमश् ्  आचाय्ग पखरवार एव ंभयैा िखिि उपकस्थत रि ेसव्गप्थ्म मा ंसरसव्ती ऊ ंभारत माता एव ंसव्ामी
खववकेािरं के खचत् ्पर मालय्ाप्गण एव ंरीप प्ि््व्खलत कर काय्गक्म् का शभुारभं खकया रया खजसमे ्सभी  क ेद््ारा सामखूिक सयू्ग
िमसक्ार एव ंयोरासि खकया रया खजला सखचव जी क ेद््ारा अपिे उद््ोधि मे ्सव्ामी खववकेािंर जी के खवचारो् को स्मरण करते
िएु किा खक उन्िोि् ेयवुाओ ्को आतम्खवश््ास चखरत्् खिमा्गण एवं सवेा भाव का सरंशे खरया तत्पश््ात सव्ामी खववेकािंर भारत माता
एव ंभखरिी खिवेखरता की झांकी का संचालि के माधय्म स ेपरू ेिरर म्े भ्म्ण कराया रया खजसम्े िरर के रणमानय् िारखरको ्के
द््ारा जरि-जरि पुषप् वषा्ग कर भव्यता पवू्गक झाकंी एवं सचंालि का स्वारत खकया रया जर मंडल िाल कलय्ाण सखमखत के
अधय्क् ् राज्ेद्् साि ू के द््ारा सभी भैया िििो ्को चॉकलेट खवतखरत की रई एवं खवद््ालय मे ्झाकंी एव ंसचंालि का सफलतापूव्गक समापि खकया रया। भुआ खिखछया मंडला िरर म्े शासकीय अशासकीय
अध्ग शासकीय खवद््ालयो ्मे ्सव्ामी खववकेािरं जी की जयतंी क ेअवसर पर शाला प््ारंण मे ्सभी छात् ्छात््ाओ ्ओर खवद््ालय पखरवार क ेखशक््को ्ि ेव्यायाम प््ाणायाम योराभय्ास क ेसाथ जयतंी मिाई
खलखटल फल्ावर इकंग्लश मीखडयम सक्लू मे ्िच््ो ्को प््ाणायाम योराभ्यास कराया रया और स्वामी खववेकािंर जी के खवचारो् पर प्क्ाश डाला रया िच््ो उिक ेखवचारो् स ेअवरत कराया रया। 

मकर संक््ान्नि पव्च के िृद््िगि चायनीज मांझे का उपयोग प््दिबंदधि
मण्डला। मधय्प्र्शे शासि, रिृ खवभार मतं््ालय भोपाल क े2 फरवरी 2024 द््ारा िायलोि माझंा (खसथंखेटक मटखेरयल
स ेिि ेपके् ्धार,े खजस ेआमतौर पर चायिीज माझंा क ेरप् म्े जािा जाता ि)ै क ेरषुप््भ्ावो ्को रोके जाि ेक ेखलए
उपयोर पर पणू्ग प्ख्तिधं क े सिंधं मे ् खिर््शे जारी खकए रए िै।् आि े वाल े मकर सकं््ाकन्त पव्ग क े रखृ््िरत उपरोकत्
अखधसचूिा मे ्जारी खिरे््शो ्का खवशषे रप् स ेपालि खकया जािा आवश्यक ि।ै अखधसचूिा मे ्उलल्खेित खिर््शेो ्का
प्भ्ावी अिुपालि सखुिख््शत करि ेके खलए एव ंलोक सरुक््ा को रखृ््िरत रित ेिुए भारतीय िारखरक सरुक््ा सखंित 2023
की धारा 163 के तित प््खतिधंातम्क आरशे लार ूखकया जािा आवश्यक ि।ै कलेकट्र एव ंखजला रण्डाखधकारी श््ी सोमेश
खमश््ा द््ारा भारतीय िारखरक सरुक््ा सखंित 2023 की धारा 163 क ेतित प्र्त् ्शकक्तयो ्का प्य्ोर करत ेिएु सपंणू्ग मणड्ला
खजल ेमे ्प्ख्तिधंातम्क आरशे जारी रए ि्ै। जारी आरेशािसुार मधय्प्र्शे राजय् मे ्लोकवय्ापी र्प मे ्ज््ात चायिीज मांझा
सखित िायलोि, पल्ाकस्टक या खकसी अन्य सशंखलि् ्(खसथेंखटक) पराथ्ग से िि ेपतंर उड़्ाि ेवाले धार ेएवं खकसी अन्य
पतरं उड़्ाि े वाला धार,े जो सशंखलि् ् (खसथंखेटक) पराथ्ग से लखेपत ि ै और ररै- जवै अवक्म्णीय (िॉि-
िायोखडग््डेिेल) ि,ै के खिमा्गण, खिक््ी, भडंारण, िरीर, आपूखत्ग, आयात और उपयोर पर पूण्ग प्ख्तिधं िोरा। कवेल ऐसे
सचूी धार ेस ेपतरं उड़्ाि ेकी अिुमखत िोरी, जो खकसी भी तेज/धाकत्वक/काचं क ेघटको्/खचपकिे वाले पराथ्ग/धार ेको
मजितू करिे वाली सामख््गयो ्स ेमकुत् िो।् िायलोि माझंा क ेउपयोर स ेलोरो् एव ंपश-ुपख््कयो ्को कई िार घातक चोट
पिुचंती ि ैतथा मृतय् ुकी घटिाएं भी प््काश म्े आई ि्ै। ये पराथ्ग िाि-िायोखडग््डेिेल िोि ेसे लमि् ेसमय तक पय्ागवरण
को क््खत भी पिंुचात ेिै।् इसके रषुप््भ्ावो ्को रोके जािे क ेखलए तथा कड़्ाई स ेपालि सखुिख््शत खकया जावे। 
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आमजि को सुलभ, सस््ी एवं
रुणवत््ापूण्ग स्वास्थ्य सेवाएँ
उपलब्ध करािा सरकार की
प््ाथखमकताओ् मे् शाखमल िै। इस
खरशा मे् एक मित्वपूण्ग पिल के
तित आरोग्यम मंडला जि स्वास्थ्य
खशखवर 2.0 का शुभारंभ योजिा
भवि, मण्डला मे् लोक स्वास्थ्य
यांख््तकी मंत््ी श््ीमती संपखतया उइके
िे खकया। इस अवसर पर
िररपाखलका अध्यक्् खविोर
कछवािा, िैिपुर िररपाखलका
अध्यक्् श््ीमती कृष्णा पंजवािी,
कलेक्टर सोमेश खमश्ा्, अपर
कलेक्टर राजेन्द्् कुमार खसंि, मुख्य
खचखकत्सा एवं स्वास्थ्य अखधकारी
डॉ. डीजे मोिंती सखित अन्य
अखधकारी एवं स्वास्थ्य खवभार का

अमला मौजूर था। 
मंत््ी श््ीमती उइके िे किा खक

आरोग्यम मंडला जि स्वास्थ्य
खशखवर 2.0 का मुख्य उद््ेश्य ग््ाम
पंचायत स््र पर िी आम िारखरको्
को प््ाथखमक एवं आवश्यक
स्वास्थ्य सेवाओ् का लाभ प््राि
करिा िै। आरोग्यम मंडला जि
स्वास्थ्य खशखवर 2.0 के माध्यम से
िम ि केवल िीमाखरयो् की पिचाि
करे्रे, िक्लक लोरो् के जीवि म्े
भरोसा, सुरक््ा और स्वास्थ्य का
िया संिल भी र्ेरे। िम स्वास्थ्य

सेवाओ् को लोरो् के और खिकट ले
जािे की खरशा मे् एक और सशक्त
करम उठा रिे िै्। पूव्ग म्े आयोखजत
जि स्वास्थ्य खशखवर म्े 1 लाि 98
िजार 133 लोरो् की स्क््ीखिंर के
उपरांत खजि मरीजो् का
डायग्िोखसस खकया रया था, उिके
उपचार एवं फॉलोअप को भी
सुखिख् ्शत करिा िै। उन्िो्िे वष्ग
2024 मे् इि खशखवरो् के सफल
ख््कयान्वयि के खलए कलेक्टर
सोमेश खमश््ा एवं स्वास्थ्य खवभार के
प््यासो् की सराििा की। उन्िो्िे

किा खक जि स्वास्थ्य खशखवर 2.0
के प््भावी ख््कयान्वयि के खलए
अन्य खवभारो् से समन्वय स्थाखपत
कर अखधक से अखधक िारखरको् को
लाभाक्नवत खकया जाए। 

मंत््ी श््ीमती उइके िे किा खक
स्वास्थ्य केवल इलाज का खवषय
ििी् िै, िक्लक यि िर िारखरक के
सम्मािपूण्ग जीवि का आधार िै।
सरकार का यि स्पि्् संकल्प िै खक
कोई भी िारखरक केवल संसाधिो्
की कमी या रूरी के कारण इलाज से
वंखचत ि रिे। इसी सोच के साथ यि
जि स्वास्थ्य खशखवर ग््ाम पंचायत
स््र पर आयोखजत खकए जा रिे िै्,
ताखक आमजि को अपिे िी राँव म्े
सुलभ, सस््ी और रुणवत््ापूण्ग
स्वास्थ्य सेवाएँ खमल सक्े। उन्िो्िे
जिप््खतखिखधयो् से खवशेष र्प से
आग््ि खकया और किा खक वे इस
अखभयाि को जि आंरोलि का
स्वर्प रे्। खशखवरो् की जािकारी िर
घर तक पिुँचे, पात्् िारखरक
आयुष्माि काड्ग से जुड़्े् और कोई
भी रंभीर रोरी इलाज से वंखचत ि

रिे यि िम सिकी सामूखिक
खजम्मेरारी िै।
जन आरोग्य दशदवर म्े
उपलब्ध प््मुख सेवाएँ
खसकल सेल एिीखमया जांच,
रभ्गवती मखिलाओ् की जांच, 0 से 5
वष्ग तक के िच््ो् का स्वास्थ्य
परीक््ण, टीकाकरण, कुपोखषत एवं
जन्मजात खवकृखत वाले िच््ो् की
जांच, खकशोर-खकशोखरयो् का
स्वास्थ्य परीक््ण, उच्् रक्तचाप
एवं शुरर जांच, ओरल क्ैसर,
अंधत्व एवं मे्टल िेल्थ परीक््ण,
वृद््जिो् का स्वास्थ्य परीक््ण,
टीिी, कुष्् एवं मलेखरया जांच,
आयुष्माि काड्ग भी ििाए जाएंरे।
14 प्क्ार की जांच सदुवधाएँ
खशखवरो् मे् खसकल सेल,
िीमोग्लोखिि, यूखरि एल्ब्यूखमि एवं
शुरर, ब्लड शुरर, मलेखरया,
टायफाइड, िसरा, एचआईवी-
एड्स, खसफखलस, ड्ेरू, फाइलेखरया,
िेपेटाइखटस-िी एवं सी सखित 14
प््कार की जांचे् की जाएंरी।
आरोग्यम मण्डला 2.0 के अंतर्गत
पंचायत स््र पर आयोखजत खशखवरो्
मे् कम्युखिटी िेल्थ ऑखफसर द््ारा
आमजि को 12 प््कार की प््ाथखमक
स्वास्थ्य सेवाएँ उपलब्ध कराई
जाएंरी। ये खशखवर िेल्थ एंड वेलिेस
से्टर अथवा पंचायत भवि म्े वृिर
स््र पर आयोखजत खकए जाएंरे,
ताखक ग््ामीण क््ेत््ो ्के िारखरको् को
अपिे िी के््त्् म्े स्वास्थ्य सेवाओ्
का लाभ खमल सके।

12 िरह की प््ाथदमक सुदवधाय्े हो्गी उपलब्ध
शुभारंभ सव्सथ् मडंला, सशकि् मडंला क ेलक््य् को साकार करन ेआरोगय्म मडंला का हआु शभुारभं।

* 15 जनवरी से माच्च
2026 िक चलेगा अदभयान।
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सव्ामी खववकेािरं जी की जयतंी एवं
राष््््ीय यवुा खरवस क ेअवसर पर प.ं
रीिरयाल उपाधय्ाय इडंोर सट्खेडयम,
मण्डला मे् युवाओ् के खलए
प््रेणारायी एवं ऐखतिाखसक आयोजि
सपंनि् िआु। लोक सव्ास्थय् याखं््तकी
मतं््ी श््ीमती संपखतया उइक ेक ेमखुय्
आखतथ्य मे् खववेकािंर खफटिेस
सेट्र का उद्घाटि खकया रया। इसी
अवसर पर मण्डला रॉट टैलेट् तथा
िलेो एमपी यूथ रमेस् का खवखधवत
शुभारंभ भी िुआ। काय्गक््म की
अध्यक््ता िररपाखलका मण्डला
अधय्क् ्खविोर कछवािा िे की। इस
अवसर पर कलेकट्र श््ी सोमशे
खमश््ा, पुखलस अधीक््क रजत
सकलेचा, वेरप््काश कुलस््े,
खजला िेल अखधकारी खवकास
िराड़्कर सखित अनय् अखधकारी,
िले खवभार का अमला, प्ख्शक्क्,

िड़्ी सखंय्ा मे ्यवुा मौजरू रि।े
मतं््ी श््ीमती उइक े ि े किा खक

पिल े खिलाखड़य्ो ् के खलए इतिी
सखुवधाएँ उपलबध् ििी ्थी,् लखेकि
अि िालात िरल चकु ेिै।् सरकार
द््ारा िेल अधोसरंचिा, प्ख्शक््ण
एव ंप्ख्तयोखरताओ ्पर खवशषे धय्ाि

खरया जा रिा िै। इसके खलए
मखुय्मतं््ी डॉ. मोिि यारव एव ंिले
मंत््ी श््ी खवश््ास सारंर के प््खत
आभार वय्कत् खकया और िताया खक
उिक ेप्य्ासो ्स ेप्त्य्के खवधािसभा
मे ्सट्खेडयम खिमा्गण करि ेकी घोषणा
की रई ि।ै मंडला खवधािसभा मे ्भी

खिलाखड़य्ो ् क े खलए 7 एकड़ ् भखूम
पर स्टेखडयम का खिम्ागण खकया
जायरेा। उनि्ोि् ेकिा खक आज िमारे
खिलाड़्ी अपिी प्ख्तभा क े रम पर
खजल,े प्र्शे और रशे का िाम रोशि
कर रि ेिै।् कई खिलाड़्ी अतंरा्गष््््ीय
प्ख्तयोखरताओ् मे ् सिभाखरता कर
रशे को परक खरला रि ेिै,् जो यि
खसद् ्करता ि ैखक यखर सिी अवसर
और मार्गरश्गि खमले तो िमारी यवुा
शकक्त खकसी स ेकम ििी ्ि।ै 

उन्िो्िे युवाओ् से आह््ाि खकया
खक वे पढ़्ाई के साथ-साथ िेलो् मे्
भी अपिा िुिर खरिाएँ, क्यो्खक
आज के िच््े िी कल का भखवष्य
िै्। उन्िो्िे खफटिेस, अिुशासि
और खिरंतर अभ्यास को सफलता
की कुंजी िताया। िेल, खफटिेस
और प््खतभा से िी सशक्त युवा
भारत का खिम्ागण िोरा। काय्गक््म मे्
मंत््ी श््ीमती उइके िे रोपखिया
वािि चलाते समय अखिवाय्ग र्प
से िेलमेट पिििे की शपथ भी
खरलाई।

दिटनेस से्टर का दकया
अवलोकन 
मंत््ी श््ीमती उइके िे स्वामी
खववेकािंर खफटिेस से्टर का
अवलोकि भी खकया और यिां
ि््ेडखमल पर रौड़्ी। खजला िेल
अखधकारी श््ी खवकास िराड़क्र िे
िताया खक अतय्ाधखुिक सुखवधाओ्
स े ससुख््ित इस खफटिसे स्ेटर मे्
यएूसए के लाईफ खफटिेस ब््ाडं की
अतय्ाधखुिक मशीि े लराई रई िै।
खजससे यि मणड्ला का सव्गश््षे््
खजम िि रया ि।ै मतं््ी श््ीमती उइके
ि े किा खक यि स्ेटर युवाओ ् को
खियखमत व्यायाम, खफटिेस और
सव्ासथ्य् क ेप्ख्त जारर्क करि ेकी
खरशा मे ्एक मित्वपणू्ग पिल साखित
िोरा। 

काय्गक्म् म्े िलेो एमपी यथू रमेस्
की जािकारी रते े िएु मतं््ी श््ीमती
उइके ि े किा खक इसके अतंर्गत
खवकासिडं स्र् पर चयि स्पधा्गएँ
12 जिवरी से प््ारभं िो रिी िै,्
जिखक खजला स््रीय िेल
प्ख्तयोखरताए ँ16 से 20 जिवरी तक
आयोखजत की जाएरंी। इसक ेअतंर्गत
27 िेलो् का आयोजि खकया
जायरेा। मण्डला खजल े क े सभी 9
खवकासिंडो् से लरभर 2800
खिलाड़्ी अपिी प्ख्तभा का प्र्श्गि
करेर्।े इसी क े साथ मतं््ी श््ीमती
उइके ि ेकिा खक मंडला रॉट टलेेट्
क ेमाधय्म स ेखजल ेकी खछपी प््खतभा
को मंच पर लाि ेका मौका खमलेरा।
इसक े अतंर्गत रायि और ितृय् की
खवधा मे ्प््खतभारी अपिा टलेेट् खरिा
सके्रे। काय्गक््म म्े सांस्कृखतक
प्स्््खुतयो् ि े भी सभी का मि मोि
खलया, िटराज डांस ग््ुप द््ारा
ऊजा्गवाि ितृय् और आयषु उपाधय्ाय
द््ारा समुधरु रायि प्स्््तु खकया रया।
काय्गक्म् का संचालि सीडीपीओ
श््ी अिपू िामरेव द््ारा खकया रया।

राष््््ीय युवा दिवस पर मंत््ी श््ीमिी संपदिया उइके ने युवाओ् को िी सौगाि

* ‘मण्डला गॉट टैलेट्’ व
‘खलेो एमपी यूथ गेमस्’ का
भवय् शुभारभं।

पात्् पदरवारो् को 22 जनवरी
िक खाद््ान्न का दविरण
कराएं-कलेक्टर श््ी दमश््ा
मण्डला। कलेक्टर सोमेश खमश््ा िे
समय-सीमा एवं खवभारीय समन्वय
सखमखत की िैठक मे् किा खक धाि
उपाज्गि का अंखतम एक सप्ताि शेष
िै इसखलए पखरविि की रखत तेज
करे्। प््खतखरि 10 मेख््िक टि धाि
का पखरविि सुखिख््शत कराएं।
पखरविि एवं स्वीकृखत के अिुपात
मे् कृषको् का भुरताि भी समय पर
सुखिख् ्शत कर्े। उन्िो्िे खजला
प््िंधक िारखरक आपूख्तग खिरम को
खिर््ेखशत करते िुए किा खक खिखछया
खवकासिंड के उपाज्गि केन्द् ्
धुतका तथा मांरा और िैिपुर के
रैवाड़्ा म्े मंरलवार को अखतखरक्त
वािि लराकर संिंखधत केन्द््ो् से
स्टॉक की रई धाि का पखरविि
सुखिख््शत करे्। श््ी अन्ि उपाज्गि की
समीक््ा करते िुए कलेक्टर श््ी
खमश््ा िे किा खक अभी तक लक्््य
के अिुर्प श््ी अन्ि िरीरी ििी् की
रई िै। इसके खलए संिंखधत
एफपीओ को िोखटस जारी करे्।
सीएम िेल्पलाईि के प््करणो् की
समीक््ा करते िुए कलेक्टर श््ी
खमश््ा िे किा खक माि की र्ैखकंर
जारी िोिे मे् एक सप्ताि का समय
शेष िै। इसखलए संिंखधत खजला
अखधकारी खशकायतो् की
संख्यात्मक आधार पर रैखिक लक्््य
तय करते िुए इसका फॉलोअप
करे्। स्वास्थ्य, जिजातीय काय्ग
तथा स्कूल खशक््ा खवभार संतुख््ि पर
खवशेष ध्याि र्े। पीडीएस खवतरण
की समीक््ा करते िुए अि तक
आशा अिुर्प राशि का खवतरण
ििी् खकए जािे पर कलेक्टर श््ी
खमश््ा िे किा खक 15 जिवरी तक
सभी पीडीएस रुकािो् मे् िाद््ान्ि
की उपलब्धता और पात्् पखरवारो्
को 22 जिवरी तक िाद््ान्ि का
खवतरण सुखिख््शत कराएं। कलेक्टर
श््ी खमश््ा िे आरामी 20 जिवरी को
आयोखजत खकए जा रिे वृिर
रोजरार मेला मिा युवा संरम की
तैयाखरयो् की समीक््ा करते िुए किा
खक खलंक के माध्यम से पंजीकृत
युवाओ् की सतत काउंसखलंर करे्। 

खबर संक््ेप

दववेकानंि दिटनेस से्टर का उद्घाटन
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अखिल भारतीय कागं््से कमेटी एवं
मप्् कागं््से कमटेी क े खिर््शेि मे्
समय्क अखभयाि द््ारा सचंाखलत
इखंररा जय्ोखत अखभयाि क े अतंर्गत
इखंररा जय्ोखत यात््ा मप्् छत््ीसरढ़
सखित राजसथ्ाि क ेखवखभनि् खजलो्
मे् खिकाली जािी िै। इसी के
अतंर्गत रखववार 11 जिवरी को
इखंररा जय्ोखत यात््ा मडंला पिुचंी
जिा ँखिखछया खवधायक एव ंसमय्क
अखभयाि खजला आयोजि अधय्क््
िारायण खसंि पट््ा एवं खजला
कांग््ेस अध्यक्् डॉ अशोक
मस्गकोले ि े यात््ा का अखभिनर्ि
खकया। सम्यक अखभयाि प््मुि
ररुर्वे भासक्र राव रोकड़ े जी िे
इस यात््ा क ेउद््शेय् और लक््य् को
लकेर पत्क्ार वाता्ग आयोखजत की
खजसमे ् उन्िो्ि े ऐखतिाखसक सनर्भ्ग
क े साथ खवस््ार पवू्गक जािकारी
प्र्ाि की और रशे के खलए इखंररा
जी क ेयोररािो ्को िताया। मिातम्ा
राधँी जी क े खवचारो् क े अिरुप्
रामराजय् की सथ्ापिा क े सकंलप्
की जािकारी री। पवू्ग प्ध्ािमतं््ी
सव् इंखररा राँधी जी क े योररािो्
और रशे क े खवकास मे ् उिकी
भखूमका को लकेर उनि्ो्ि े अिके
सरंभ्ग प्स्््तु खकय।े 

पत्क्ार वाता्ग के पश््ात ्मंडला
िरर मखुय्ालय ख््सथ क््ते््ीय कागं््से
काय्ागलय मे् इंखररा स्मरण सभा

आयोखजत की रई। जिाँ पूव्ग
प्ध्ािमतं््ी सव् इखंररा राधँी जी के
खचत् ्पर पषुप्ाजंखल अखप्गत कर उनि्े्
यार खकया रया। खिखछया खवधायक
िारायण खसिं पट््ा, खजला कागं््से
अधय्क्् डॉ अशोक मस्गकोले, पूव्ग
खवधायक संजीव उइके, खजला
प््वक्ता एड संजय चौरखसया,
राखरिी परत े सखित अनय् वकत्ाओ्
िे रेश के खलए इंखररा जी के
योररािो ् को लकेर अपिी अपिी
िात रिी। सभी ि े इखंररा जी के
सािस उिक े ितेतृव् और उिकी
खिडरता से जुड़े अिेक संरभ्ग
िताय।े श््ते क््ाखंत, िखरत क््ाखंत,
िै्को का राष््् ्ीय करण,
औद््ोखरकीकरण, पाखकस््ाि के
टकुड़ े कर िागंल्ारशे ििािा, रशे
की सिेा का आधखुिकीकरण, खशक््ा
सव्ासथ्य् रोजरार को लकेर इखंररा
जी क ेखकये काय््ो ्का सम्रण खकया
रया। वैख््शक स््र मे ् रशे को िड़ी
ताकत क ेरप् म्े सथ्ाखपत करि ेको
लकेर इखंररा जी का योरराि सिसे
प्म्िु िताया रया। अपि ेउरिोधि
मे ्भासक्र राव कोकडे जी िे किा
खक इखंररा जी वैख््शक िेत््ी थी ्वो ि
तो अमेखरका स ेडरती थी् और ि िी

खकसी अन्य रेश स।े उिक े इसी
सािस की वजि स ेपाखकस््ाि के
रो टकुड़ ेिएु और िागंल्ारशे ििा।
उिका ितेतृव् इतिा सशकत् और
प्भ्ावशाली रिा खक उस समय के
खवकखसत रशे भी िमारे भारत का
लोिा मािते थे। इंखररा जी को
आयरि लडेी यूिँी ििी ्किा जाता
उिका मजिूर व्यक्कतत्व उिकी
खिडरता उिका सािस उिकी
रशेभकक्त उनि्े ्आयरि लेडी ििाती
ि।ै उिके ितेतृव् का प््भाव इतिा था
खक उस समय क े खवपक््ी ितेा भी
उनि्े ् रेवी रुरा्ग का अवतार किकर
समि्ोखधत करत ेथ।े 

सम्रण सभा क े पश््ात इखंररा
जय्ोखत यात््ा क े साथ िरर मे ् रलैी
खिकाली रई जो इंखररा जी के
जयघोष और उिकी अमरता के
िारो ् के साथ सभासथ्ल स ेप््ारमभ्
िोकर डॉ अमि्डेकर चौरािा पिुचंी
जिा ँ िािा साििे की प्ख्तमा पर
पषुप्ाजंखल अखप्गत कर उनि्े ् िमि
खकया रया। यिाँ स ेयि रलैी मखुय्
मार्ग से िोते िुए सभास्थल मे्
पिंुचकर समापि की रई।् यिा ँ से
यि यात््ा िालाघाट खजल े के खलए
रवािा िईु। 

वैद््िक नेत््ी थी् आयरन लेडी इंदिरा गाँधी-भास्कर राव 
*  मंडला पहुंची इंदिरा ज्योदि
यात््ा- इंदिरा जी के योगिानो के
स्मरण म्े सभा कर दनकाली रैली।
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खबर संक््ेप

हरिभूरि न्यूज/गाडिवािा। सोमवार को नगर के रद््् मिैान
से लकेर िहर की सड़क्े सनातन के िलये एक अनोखा संििे ितेे
हयुे प्त्ीत होने से नही चकू रही थी। िय्ो्िक सथ्ानीय रद््् मिैान पर
राष््््ीय सव्यंसवेक सघं का यवुा सर्मलेन आयोदजत हुआ िजसमे्
मे् चीचली , सालीचौका साईंखड़ेा, खडं से आए सव्यं सवेको् व
यवुाओ् के साथ बड़्ी संखय्ा मे् नागदरको् की उपसस्थदत रही। यह
यवुा सर्मलेन सघं के िताबि्ी वष्ा काय्ाक्म्ो् की श््ृखंला के
अतंग्ात आयोदजत दकया गया। काय्ाक्म् के पहले यवुाओ् ि््ारा नगर
मे् भवय् वाहन रैली दनकाली गई जो पलोटन गंज के वृिंावन गाड्ान
से होते हएु नगर के मखुय् माग््ो से होते हयुे रद््् मिैान मे् पहुचंने के
बाि समापन हुआ । आयोदजत युवा सर्मलने के प्थ्म सत्् मे् धव्ज
प्ि्ाम के साथ िाखा लगाई गई। इस िौरान दवदभन्न खडंो् से आए
सव्यं सवेको् ने िारीदरक व्यायाम एवं खले गदतदवदधयो् मे्
सहभादगता कर अनिुादसत जीवन और उत्म् स्वासथ्य् के महतव्
को आत्मसात दकया। वही द््ितीय सत्् मे् सघं ि््ारा घोदषत पचं
पदरवत्ान दवषय पर सकारातम्क एवं दवचारोते््जक चचा्ा हईु। इसमे्
सामादजक समरसता, कटुुबं प्ब्ोधन, पया्ावरि सरंक्ि्, नागदरक

कत्ावय्, सव्ििेी जसैे दवषयो् पर दवस््ार से
दवमि्ा दकया गया साथ ही निा मसुि्त को
सामादजक िादयतव् के रप् मे् अपनाने का
आह््ान दकया गया। वही तृतीय सत्् मे् मखुय्
अदतदथ एवं मखुय् वि्ताओ् के उद््ोधन होने के िौरान
मखुय् अदतदथ पीतांबरा धाम आश््म ककरा घाट ने आिीष
वचन ितेे हएु कहा दक कहा दक भगवान राम ने सोने की लकंा
जीतने के बाि उसे दवभीषि को सौप् दिया था। िय्ोद्क उनके
दलए जननी और जनम्भदूम सव््ोपदर थी।् यवुा वह िसि्त है जो हर
सकारातम्क पदरवत्ान का आधार बन सकती है। इस िौरान उन्होन्े
यवुाओ् से आह््ान दकया दक वे अपनी क्म्ता, साहस और गिुो्
का उपयोग राष्््् की उन्नदत एवं गौरव बढ़्ाने मे् करे् । वही
आयोजन के मखुय् वित्ा प््मे िकंर क््ते्् प्च्ारक ने अपने

उद््ोधन मे् कहा दक सघं के सौ वष््ो् की यात््ा का मूल उद््शेय् राष््््
के प्द्त सव्ादभमान की भावना को जागृत करना है। इस िौरान
उन्हो्ने डॉ. हेडगवेार के वय्सि्ततव् और कदृततव् पर प्क्ाि डालते
हएु कहा दक भारत पर हुए बाहरी आक्म्िो् का मखुय् कारि दहंिु
समाज मे् सव्ादभमान की कमी रही है। जब यवुाओ् के मन म्े भारत
माता के प्द्त श्द्््ा जागगेी, तभी वे ििे, समाज और राष्््् के दलए
समद्पात भाव से काय्ा करेग्।े यवुाओ् को चादहए दक वे कदेरयर
और पदरवार के साथ-साथ राष्््् के दलए भी दचंतन कर्े। सव्ामी

दववेकानिं से प््रेिा लेकर युवाओ् को भारत को पनुः दवश््
गरु् बनाने का सकंलप् लेना चादहए । यवुा सरम्लेन मे्

दवभाग प्च्ारक आनिं दजला प्च्ारक रदव ित्,्
दजला सघं चालक आदितय् मोहन के आलवा
हदरप्त्ाप ममार की उपस्सथदत रही । सर्मलेन के
िौरान यवुाओ् ने राष्््् दनमा्ाि मे् सद््कय भदूमका

दनभाने का सकंलप् दलया। र्द्् मिैान पर रगंोली
सजाकर पचं पदरवत्ान का सिंिे दिया गया । अमर

िहीि सव्ग््ीय आिीष िमा्ा को समद्पात करके एक प््िि्ानी भी
लगी दजसमे् यवुाओ् को पे््रिािायक सल्ोगन एवं दचत्् प्ि्दि्ात
दकए गए व उनका सम्रि दकया गया ।  काय्ाक्म् मे् उपसस्थत संतो्
ने निा मसुि्त एवं सामादजक समरसता का सिि्त सिंिे िकेर
उपस्सथत जनसमहू को सामादजक िादयतव्ो् के प्द्त जागरक्
दकया । युवाओ् ने अनके खले मिैान मे् खले खले निा एवं
कुरीदतयो् से िूर रहने का संकल्प दलया भव्य युवा सर्मेलन मे्
हजारो युवा सस्रमदलत हुये।

संघ के काय्शकत्ाशओ् की ििनभेदी आवाज से िूंजा निर का र्द्् मैदान

राष््््ीय स्वयं सेवक संघ ने आयोिजत िकया युवा सम्मेलन

चाचा ससुर सथहत साले ने जमीन िववाि
को लेकर िमाि की कर िी िपटाई

हरिभूिि न्यूज/गाडिवािा। जमीन को लेकर लोग
सभी िरस््ो् की मय्ाािाओ् को भुलाकर मारपीट करने से
नही चूकते है। कुछ इसी
प््कार की सच््ाई बीते
हुये ि िनो् समीपस्थ
डोगरगांव पुिलस थाने के
अंतग्ात ग््ाम छैनाकछार
मे् िेखने िमली है जहां पर
जमीन की बात को लेकर
चाचा ससुर सदहत साले
ने ि मलकर अपने जीजा
की दपटाई कर िी। घटना
के संबंध मे् ि मली
जानकारी के अनुसार
बीते हुये ििवस ग््ाम छैनाकछार िनवासी एक व्यस्ित ि््ारा
पुिलस थाने मे् अपनी ििकायत िज्ा कराते हुये बताया है
िक मेरी जमीन ग््ाम छैनाकछार मौजा मे है तथा मेरे बाजू
मे बडे ससुर पूरन लाल कौरव की भी जमीन लगी हुई है।
इस जमीन पर हम लोगो् के बीच िववाि चल रहा है। बीते

हुये ििवस की बात है िक जब प््ाथ््ी अपने खेत मे पाईप
ऊठाकर पानी की लाईन बिल रहा था। उसी िौरान वहां

पर प््ाथ््ी के बडे ससुर पूरनलाल
आये और खेत तरफ लगा हुआ
खोड़्ा उखाडने लगे। िजसको लेकर
प््ाथ््ी ने कहा दक मैने् गाडरवारा मे
नाप के दलए आवेिन लगाया है जैसे
ही नाप हो जायेगा तो तुम यह खोड़्ा
ऊखाड़् लेना यह बात सुनकर वहाँ
पर मौजूि कदकया ससुर कमल
कौरव एवं साला मुकेि कौरव भी
आय गये और प््ाथ््ी यािन की ि रस््े
के िमाि को गंिी गंिी गािलया िेने
लगे। जब प््ाथ््ी ि््ारा गाली िेने से

मना िकया तो बडे ससुर, चाचा ससुर सदहत साले ने एक
राय होकर मारपीट करते हुये चोटे पहुंचाई तथा जान से
मारने की धमकी िी गई। घटना को लेकर प््ाथ््ी िमाि की
ििकायत पर पुिलस ने आरोपी ससुरो् सदहत साले के
िखलाफ मामला कायम करते हुये जांच मे् िलया गया है।

युवा थिवस सप्ताह के अंतग्यत महाथवद््ालय मे्
हुए थवथभन्न आयोजन एवं पुरस्कार थवतरण

हथरभूिम न्यूज/गाडरवारा।

स्थानीय महारािा प््ताप िासकीय स्नातकोत््र महादवद््ालय म्े बीते
हुये ििवस मध्य प््िेि िासन उच्् दिक््ा दवभाग के दनि््ेिो् के पदरपालन
मे् रेड दरबन ि्लब प््भारी डॉि्टर िि्ान दसंह दकरार ि््ारा युवा दिवस
सप्ताह के अंतग्ात महादवद््ालय म्े दवदभन्न प््दतयोदगताओ् का आयोजन
दकया गया एवं सभी प््दतयोदगताओ् मे् प््थम द््ितीय तृतीय स्थान प््ाप्त
दवद््ाद्थायो् को पुरस्कार दवतरि प््भारी प््ाचाय्ा डां. जवाहर लाल िुि्ला के
ि््ारा प््माि पत््, पेन, डायरी सदहत अन्य सामग््ी पुरस्कार के र्प मे्
दवतदरत की गयी k प््दतयोदगताएं मे् मुख्य र्प से पोस्टर दनम्ााि, बाि
दववाि प््दतयोदगता, भाषि प््दतयोदगता, स्वच्छ जागर्कता अदभयान के
अंतग्ात पोस्टर दनम्ााि प््दतयोदगता, निा मुस्ित पर नुक््ड़् नाटक, वृद््
जनो् की सेवा का संकल्प सदहत अनेक प््दतयोदगता का आयोजन दकया
गया k काय्ाक््म का संचालन एवं आभार प््िि्ान राष््् ्ीय सेवा योजना
काय्ाक््म अदधकारी एवं रेड दरबन ि्लब प््भारी डॉ. िि्ान दसंह दकरार के
ि््ारा दकया गया। वही काय्ाक््म मे् डॉ. टीकाराम, डॉ कमलेि डेहदरया, डॉ.
सोदनका सहाय तथा राष््् ्ीय सेवा योजना एवं महादवद््ालीन दवद््ाथ््ी द् ्पया
िुबे,अनीता चौधरी, प््दतभा राजपूत पूजा वम्ाा श््द््ा चमार, संजीव केवट,
आकाि धानक, आकाि दमध्ाा, सुरे्द्् दसंह अदहरवार, यिोिा खंगार,
दवनीता कुम््ी, नेहा यािव, पुष्पा कुिवाहा, कदवता गौड़, दिवानी कहार,
आकाि केवट, नंदिनी केवट, दविाखा साहू, पूजा कौरव, सरस्वती
कहार,  दिवानी वम्ाा, दरंकी गोड़, लोकेि लोधी, बृजपाल, सुरे्द््,  लक्््मी
चौधरी के आलवा अन्य छात्् छात््ाये मौजूि थ्े।

स्वामी िववेकानंद जयंती के आयोजन पर कौिड़्या स्कूल
मे् रािमल होकर िवधायक पटैल ने िकया सूय्श नमस्कार
हरिभूिि न्यूज/कौिड्या। स्वामी

िववेकानंि की जयंती बीते हुये 12 जनवरी
को संपूि् ा िेि मे् युवा ििवस के र्प मे् बनाते
हुये सूय् ा नमस्कार सदहत अन्य प् ्कार के
काय् ाक् ्म आयोिजत हुये। इसी क् ्म म्े
िासकीय उच् ्त् ्र माध्यदमक ि वद््ालय मे्
आयोिजत हुये काय् ाक् ्म मे् क् ्ेत् ् के िवधायक
िवश् ्नाथ ि संह पटैल ने िािमल होकर जहां
सूय् ा नमस्कार िकया गया।

काय् ाक् ्म का िुंभारभ माँ सरस्वती पूजन
के साथ ि कया गया। वही इस मौके पर
िववेकानंि जी के दचत् ् पर पुष्प अिप् ात िकये
गये। इस िौरान काय् ाक् ्म को संबोिधत करते
हुये ि वधायक पटैल ने कहा ि क स्वामी
दववेकानंि जी ने कहा था उठो, जागो और
तब तक नही् र्को जब तक लक् ््य प् ्ाप्त न हो
जाए उनके ये िब्ि आज भी हर युवा के
भीतर ऊज्ाा, आत्मदवश् ्ास और राष् ्् ्भस्ित
का संचार करते है्। स्वामी दववेकानंि जी ने

नौजवानो् को संिेि दिया था दक वे खेल
मैिान मे् जाकर अपने आप को स्वस्थ व
मजबूत बनाएं, तो हम िुदनया के सभी लक् ््य
प् ्ाप्त कर सकते है्। उन्हो्ने संकल्प से दसद् ्ी
अदभयान के बारे मे् भी बताया। आज के दिन
िेि म्े स्वामी दववेकानंि जी की जयंती को
युवा दिवस के र्प मे् मनाया जाता है। पूरी
िुदनया स्वामी दववेकानंि जी के संिेि को

स्वीकार करती है। िेि के प् ्धानमंत् ्ी नरेन्द् ्
मोिी के संकल्प स्वस्थ युवा- स्वस्थ भारत
दफट इंदडया- हेल्थ इंदडया के माध्यम से िेि
आगे बढ़ रहा है, इससे हम िुदनया मे् दसरमोर
हो्गे। ि वधायक पटेल ने बच् ्ो् से कहा दक
स्वस्थ िरीर ही आने वाले भदवष्य के वैभव
का प् ्तीक है। दकसी भी सफलता मे् स्वास्थ्य
पहला पायिान होता है। इस िौरान उन्हो्ने
सूय् ा नमस्कार की सभी 12 मुद् ्ाओ् को
क् ्मवार दकया और प् ्ािायाम का अभ्यास भी
दकया गया। सामू दहक सूय् ा नमस्कार मे्
प् ्ाथ् ाना की मुद् ्ा ,  हस् ् उत् ्ानासन,
पािहस् ्ासन, अश् ् संचालनासन,
पव् ातासन, अष् ्ांग नमस्कार, भुजंगासन,
पव् ातासन का अभ्यास दकया और अनुलोम-
दवलोम, भद् ्् ्िका एवं भ् ्ामरी प् ्ािायाम
दकया। इस मौके पर ि वधायक के साथ
हदरप् ्ताप ममार, राजकुमार रघुवंिी, अिोक
पटेल सदहत अन्य लोग मौजूि थे्।

मानव सेवा को महत्व देते हुये िकया रक्तदान िरजवर का आयोजन, िजन्दिी बचाने का संदेर...

हथरभूिम न्यूज/गाडरवारा।

कुर्वंश के वीर पुर्ष व अपनी प््मतज््ा पर सदा ही
अटल रहने वाले इच्छा मृत्यु के आश््ीवाद से
पमरपूण्ज युद््ा गंगा पुत्् भीष्म मपतामह की जन्म
जयंती प््मतवष्ज के अनुसार इस वष्ज भी कौरव समाज
द््ारा गांव गांव बडे ही धूमधाम के साथ मनाई गई।
भीष्म िपतामह जयंती के पावन अवसर पर बीते हुये
सोमवार को कौरव सेवा समममत द््ारा नगर के
उत्सव भवन म्े भव्य महाआरती के साथ साथ ग््ाम
बगलई से आये हुये कलाकारो् के माध्यम से भजन
संध्या का आयोजन िकया गया। वैसे भी देखा जावे
तो कौरव सेवा समममत द््ारा मनाव सेवा को लेकर
जहां आये िदन इस तरह के काय्ज करते हुये देखी
जाती है िजसकी लोगो् मे् सदा ही सराहना होने से
नही चूक पाती है। बीते हुये वष््ो पर नजर डाली जावे
तो हर वष्ज कौरव सेवा समममत द््ारा गम््ी का मौसम
शुर् होते हुये जहां नगर मे् भ््मण करने वाले मूक
पशुओ् के िलये पीने के पानी की टंकी स्थािपत करते
हुये मूक पशुओ् के ि लये पीने का पानी उपलब्ध
कराया जाता है। वही ठंड के सीजन मे् रात के समय
नगर के रेलवे स्टेशन से लेकर बस स्टेन्ड व नगर
के चौक चौराहो् पर ठंड से परेशान हो रहे लोगो् को
खोजते हुये उन्हे् कम्बल व अन्य प््कार के गम्ज
कपड्े उपलब्ध कराई जाते है। इसके आलवा कौरव
सेवा समममत द््ारा नगर मे् आये ि दन स्वच्छता
अिभयान चलाते हुये सड्को की साफ सफाई के
आलवा पौधा रोपण समहत समाज की प््मतभाओां को

सम्मािनत करने मे् पीछे नही रहती है। इसके
आलवा लोगो् को सहायता पहुंचाने के ि लये ि न:
शुल्क स्वास्थ्य ि शमवर लगाते हुये देखा जाता है।
इसी प््कार से नगर की कौरव सेवा समममत द््ारा
बीते हुये सोमवार को कुर्वंश िशरोमणी यामन की
गंगा पुत्् भीष्म ि पतामह की जयंती के मौके पर
नगर के उत्सव भवन मे् भव्य महाआरती का
आयोजन ि कया गया। इसके पहले दोपहर के
समय रि्तदान का मशमवर आयोमजत करते हुये
समममत के लगभग 40 सदस्याे द््ारा रकतदान िकया
गया। रि्तदान मशमवर के माध्यम से यह संदेश िदया
गया है िक इससे बडी मानव सेवा दूसरी नही होगी।
ि्यो्िक यमद समाज के युवाओ् का रि्त िकसी की
िजन्दगी बचाने के काम आता है तो मनम्िचत तौर से
कुर्वंश म्े जन्म लेने का उद््ेि्य पूण्ज होने से नही

चूक पायेगा। ि्यो्िक ि्यो्िक िजस तरह कुर्वंश के
वीर पुर्ष भीष्म ि पतामह ने मानव सेवा के ि लये
अपनी प््मतज््ा पर डटे रहे। उसी माग्ज पर चलते हुये
कौरव सेवा समममत द््ारा ि कसी जर्रत मंद की
िजन्दगी बचाने के िलये उनके द््ारा िकया गया रि्त
काम आने से नही चूकेगा। कौरव सेवा समममत के
सदस्याओ् द््ारा ि कया गया रि्तदान ि नम्िचत ही
िकसी ने ि कसी व्यम्ित को नया जीवन उपलब्ध
कराने मे् उपयोग होगा तो कौरव सेवा समममत की
सोच सफल हो जावेगी। इसके उपरांत शाम के
वि्त कौरव सभा समममत द््ारा कुर्वंश के वीर
गंगापुत्् भीष्म िपतामह जयंती के पावर अवसर पर
नगर के उत्सव भवन म्े भव्य महाआरती का
आयोजन ि कया गया। इस मौके पर कौरव सेवा
समममत द््ारा आयोिजत महाआरती म्े समाज के
वमरष्् सुरेन्द्् पटैल मझले भैया, राव संदीप िसंह,
पटवारी भागचंद ि संह कौरव, प््ो. प््हलाद ि संह
कौरव, बडे भैया कौरव कामती, भाई जी पहमरया,
राजेन्द्् कौरव गरधा, ग््ीष पटैल, गजेन्द्् ि संह
कौरव, ब््जेश कौरव, राम गोपाल कौरव, आशीष
कौरव, शालकराम कौरव, आनंद कौरव महगंवा,
शैलेन्द्् कौरव ि ललवानी, मनीष ममार कामती,
राजेश कौरव राजू भैया, प््दीप कौरव रेवाश््ी, प््दीप
कौरव बगलई, राघवेन्द्् कौरव, अिभषेख पटैल,
अंकुश पटैल, राम कौरव, मधुसूदन पटैल मासाब,
मदलीप कौरव, संजय कौरव मेडीकल, इंजी संजय
कौरव, अंकुर कौरव, अिध़ राकेश कौरव, बडडे

भैया कामती, आकाश कौरव, अनुभव कौरव, मोनू
कौरव, भानू कौरव, सूरज कौरव, भानु प््ताप कौरव
िसहपुर, मनोज कौरव, रंजीत कौरव, वीरेन्द््
कौरव समहत कौरव सेवा समममत के सदस्यो् द््ारा
गंगा पुत्् भीष्म ि पता का पूजन अच्जन करते हुये
महाआरती की गई। वही दूसरी ग््ाम बगलई आई
हुई भजन मंडली द््ारा महाआरती के दौरान िजस
तरह शानदार प््स््ुमत दी गई उसके चलते लोग
मग्न मुग्ध होने से नही चूक पाये। इस तरह
लगभग दो घंटे तक चले महाआरती के आयोजन
उपरात प््सादी का िवतरण करते हुये कौरव समाज
के युवा पत््कार मनीष ममार द््ारा महाआरती म्े
पधारे हुये सभी कुर्वंमशयो् के प््मत अपना आभार
व्यि्त ि कया गया। इस तरह सेवा समममत द््ारा
मानव सेवा के आराध्य गंगापुत्् भीष्म मपतामह की
सोच को चामरताथ्ज करने के िलये समाजसेवा के र्प
मे् ि कये जा रहे काय््ो की जहां नगर के अनेक
लोगो् द््ारा सराहना की गई तो वही दूसरी ओर
कौरव समाज के युवा तथा समाज सेवा मे् तत्पर
रहते हुये देखा जाता है। मगर कौरव समाज द््ारा
अपने आराध्य गंगापुत्् की जन्म जयंती के मौके
पर कौरव सेवा समममत द््ारा पीिडतो् की सेवा के
िलये ि जस तरह से काय् ज ि कये जाते है उससे
िनम्िचत तौर अनेक लोगो् के ि लये लाभ ि मलता
है और उनकी दुआये समममत की सफलताओ् व
समाज सेवा मे् चार चांद लगाने से नही चूकेगी।
वही दूसरी ओर इस वष्ज भीष्म ि पतामह जयंती
का आयोजन ि कसी ि नध्ाज मरत स्थान पर
सामूमहक र्प से नही होने के कारण कौरव
समाज द््ारा गांव गांव काय् जक् ्म आयोिजत िकये
गये। इसी के चलते समीपस्थ ग््ाम िसंहपुर छोटा
मे् ि गरजा शंकर मंडल अध्यक् ् के नेतृत्व मे्
भीष्म ि पतामह जयंती के मौके पर आरती का
आयोजन करते हुये गांव मे् शोभायात् ्ा ि नकाली
गई तो दूसरी ओर इसी तरह क््ेत् ् के अनेक
गांवो् म्े आयोजन िकया गया।

भीष्म िपतामह जयंती के अवसर पर कौरव सेवा सजमजत द््ारा
भव्य भजन संध्या के साथ िकया महाआरती का आयोजन

युवा जदवस के र्प मे् मनाया िया स्वामी जववेकानंद जन्म
िदवस, िरक््ण संस्थाओ् मे् आयोिजत हुये अनेक काय्शक््म

हथरभूथम न्यूज/कौिड्या।

सोमवार 12 जनवरी को स्वामी दववेकानंि
का जन्मदिवस नगर सदहत क््ेत्् की ि िक््ि
संस्थाओ् मे् युवा दिवस के र्प मे् मनाया गया।
इस अवसर पर दवद््ालयो्, महादवद््ालयो् एवं
अन्य दिक््ि संस्थाओ् मे् सामूदहक र्प से सूय्ा-
नमस्कार का आयोजन दकया गया। उल्लेखनीय है
दक काय्ाक््म की तैयादरयो् को लेकर स्कूल दिक््ा
दवभाग ने आवश्यक दििा-दनि््ेि पहले ही जारी
कर दिए थे। स्कूल दिक््ा दवभाग ि््ारा जारी
दनि््ेिानुसार सामूदहक सूय्ा-नमस्कार काय्ाक््मो् मे्

स्वयंसेवी संगठनो् एवं आमजन की भागीिारी भी
रही। सोमवार को क््ेत् ् की समस्् दिक््ि
संस्थाओ् मे् प््ातः 9 बजे से प््ातः 10:30 बजे तक
एक साथ सामूदहक सूय्ा-नमस्कार कराया गया।
काय्ाक््म के िौरान राष््््ीय गीत वंिे मातरर्ा एवं राष््््
गान का सामूदहक गायन दकया गया। साथ ही
प््िेि के मुख्यमंत््ी डॉ. मोहन यािव के संिेि का
रेदडयो के माध्यम से प््सारि भी सभी ने िेखा व
सुना । इस िौरान सामूदहक सूय्ा-नमस्कार

काय्ाक््म मे् स्थानीय जनप््दतदनदध भी िादमल
हुए। सामूदहक सूय्ा-नमस्कार म्े कक््ा 6वी् से
कक््ा 12वी् तक के दवद््ाथ््ी िादमल हुए एवं
प््ाथदमक कक््ाओ् के दवद््ाथ््ी िि्ाक की भूदमका
मे् रहे् । बताया जाता है ि क इस अवसर पर
दवद््ाद्थायो् को योग एवं स्वास्थ्य के प््दत सजग
रहने के महत्व की जानकारी भी िी गई एवं
वि्ताओ ने स्वामी दववेकानंि जी की जीवनी पर
भी प््काि डाला।

हरिभूरि न्यूज/चीचली।समीपस्थ ग््ाम नरसरा मे् गायत््ी पमरवार द््ारा आयोमजत पंच कुण्डीय गायत््ी यज्् बीते हुये िदवस उत्साह पूव्जक
संपन्न हुआ । बताया जाता है िक इस तीन मदवसीय आयोजन मे् प््थम मदवस कलश यात््ा की भव्यता ने समस्् क््ेत्् वामसयो्, ग््ामवामसयो्
को मंत्् मुग्ध कर मदया। वही आयोजन के म््दतीय मदवस प््ातः 8 से से यज्् कम्जकांड 1 बजे तक चला मजसम्े 20 दीक््ा 3 पुंसवन 1
नामकरण संस्कार संपन्न हुए। वही अंमतम मदवस की उपस्सथमत ने सभी आयोजक को अचंमभत कर मदया। बताया जाता है िक इस
दौरान अनेक भाई बहनो् द््ारा परम पूज्य गुर्देव के सामहत्य व मामसक अखंड ज्योमत पम््तका, युग मनम्ाजण योजना मामसक पम््तका की
सदस्यता प््ाप्त की गई। वही स्थानीय स््र पर प््ज््ा मंडल, ममहला मंडल का गठन व साधना संकल्प मलये गये। वही पूण्जआहूमत व
भंडारे के साथ काय्जक््म का समापन हुआ। अमखल मवश्् गायत््ी पमरवार गाडरवारा के पमरजनो् का सहयोग एवं माग्जदश्जन
अनुकरणीय रहा। यज्् मवधा की सरलता, सहजता, भेदभाव रमहत सभी की भागीदारी जन सामान्य को अच्छी लगी। समापन के अवसर
पर गायत््ी पमरवार समन्वयक राजेश कुमार कौरव द््ारा नरमसंहपुर, त्ेदूखेड्ा, करेली, गाडरवारा, सालेचौका के पमरजनो् के आलवा
अनेक ग््ामीण प््ज््ा मंडलो् के अलावा स्थानीय ग््ामवामसयो् द््ारा गायत््ी महायज्् मे् समय दान, श््मदान, सहयोग रहा।

ग््ाम नरसरा म्े संपन्न हुआ पंच कुण्डीय िायत््ी यज््

थिक््ण संस्थाओ् मे्
सामूथहक र्प से सूय्य-
नमस्कार का आयोजन

अलग अलग स्थानो् से अवैध
हथथयारो् के साथ िगरप्तार
हरिभूिि न्यूज/गाडिवािा।

नगर मे् िां दत व्यवस्था बनाने
के िलये नगर िनरीक् ्क िवक् ्म
रजक की टीम ि् ्ा रा लगातार
भ् ्मि करते हुये संििग्धो् पर
पैनी नजर रखी जा रही है।
इसी के चलते बीते हुये ि िवस
जब पुिलस ि् ्ा रा िहर मे
भ् ्मि के िौरान अलग अलग
स्थानो् से अवैध र्प से
हदथयार लेकर घूमते हुये
लोगो् को पकड़्ते हुये उनके
पास से हदथयार जप्त िकये
गये। बताया जाता है िक जब
पुिलस ि् ्ा रा नगर मे् गस् ् की
जा रही थी उसी िौरान नगर
के मंगल िसटी कालोनी के
पीछे एक युवक अपने पेट म्े
तेज धारिार बकानुमा हदथयार
लेकर घुमते हुये पाये जाने पर
पुिलस ने आरोपी के पास से
हदथयार जप्त करते हुये जब
उससे पूछताछ की गई तो
युवक ि् ्ा रा अपना नाम योगेि

िपता रज् ्न कुमी उम् ् 30
साल िनवासी ििवाजी वाड् ा
बताया गया। इसी प् ्कार से
नगर के श् ्ी पैलेस के बाजू मे्
जमाड़्ा रोड पर िंकर िपता
मेहरबान िंसह नौथ् ्या उम् ् 22
साल िनवासी िां दत नगर
मोहल्ला सांईखेड़्ा के पास से
भी पुिलस ि् ्ा रा धारिार
बकानुमा हदथयार जप्त िकया
गया है । इसी प् ्कार से आजाि
ढाबा के पास से धारिार
हदथयार घूमते हुये पकड़्कर
उसके पास से भी पुिलस ि् ्ा रा
हदथयार जप्त करते हुये
आरोिपयो् के िखलाफ धारा
25 आर्स् ा एि्ट के तहत
मामला कायम करते हुये
िगरप्तार िकया गया।

आज जजला स््रीय
प््दर्शनी मे् सहभाजिता
करे्िे साई्खेड़ा एवं चीचली
ब्लॉक के छात्् छात््ाये्
हरिभूरि न्यूज/गाडिवािा।

आज 13 जनवरी दिन मंगलवार को
राज्य दिक््ा के्द्् के दनि््ेिानुसार
दजला स््रीय गदित, दवज््ान,
पय्ाावरि एवं सामादजक दवज््ान
दवषयो् की प््िि्ानी का आयोजन
िजला स््र पर िकया जा रहा है।
बताया जाता है िक इस प््िि्ानी मे्
क््ेत्् के साई्खेडा एवं चीचली
दवकासखंड के छात्् छात््ाएं
सहभादगता करे्गे। उल्लेखनीय है
दक मंगलवार को सुबह 11 बजे से
दजला स््रीय प््िि्ानी िजला
मुख्यालय के डाइट पदरसर मे्
आयोदजत हो रही है दजसमे
िासकीय िालाओ् के कक््ा 6 से 8
वी तक के वे छात्् छात््ाएँ िादमल
हो्गे दजन्हो्ने ब्लॉक स््र की
प््िि्ानी मे् प््थम एवं द््ितीय स्थान
प््ाप्त दकया था। वही इस प््िि्ानी
मे् छात्् छात््ाएं मॉडल, लघु
नादटका, सेदमनार, पय्ाावरि गीत
आदि दवधाओ् मे् सहभादगता करे्गे।
प््िि्ानी मे् छात्् छात््ाओ् को
उपस्सथत कराये जाने के दनि््ेि
दजला स््र से आिेि जारी हो चुके
है। उल्लेखनीय है चीचली ब्लॉक
से 19 एवं साईखेड़ा ब्लॉक से 18
छात्् छात््ाएं अपने माग्ािि््ी
दिक््को् के साथ प््िि्ानी मे् िािमल
होने की खबर है।
बुराई के चलते मारपीट
कर चोट पहंुचाई

गाडिवािा। स्थानीय पुिलस
थाने से िमली जानकारी के अनुसार
बीते हुये ििवस नगर के मरघटा
मुहल्ला िनवासी चंिन िपता नत्थू
लाल कहार उम्् 28 साल ि््ारा
पुिलस थाने मे् अपनी ििकायत िज्ा
कराते हुये बताया है िक बीते हुये
ििवस जब वह अपने घर पर था
उसी समय हल्कू ठाकुर नामक
व्यद्ित आया और पुरानी बुराई को
लेकर गंिी गंिी गािलया िेते हुये
मारपीट कर चोटे पहुंचाई तथा जान
से मारने की धमकी िी गई। घटना
को लेकर पुिलस ने प््ाथ््ी की
ििकायत पर आरोपी के िखलाफ
मामला कायम करते हुये जांच मे्
िलया गया है।

दांत से काटकर घायल
िकया
चीचली। स्थानीय पुिलस थाने से

िमली जानकारी के अनुसार बीते हुये
िदवस समीपस्थ ग््ाम मऊ िनवासी
कुलदीप िपता राजेश कुमार कौरव
उम्् 25 साल द््ारा पुिलस थाने मे्
अपनी िशकायत दज्ज कराते हुये
बताया है िक मेरे गाँव का ब््जेश
कौरव मेरे घर के पास ममला मजससे
मेरा बातो् ही बातो् मे् मववाद हो गया
था। इसके बाद हम दोनो् वहां से चले
गये थे् मगर रात के समय ब््जेश
कौरव मेरे घर के पीछे गाली
गुफ्तार कर रहा था तभी मै् गया
और उसको गाली बकने से मना
िकया तो वह पुन: मुझे गंदी गंदी
गािलया देने लगा और हाथ म्े िलये
डंडे से मारपीट करने के साथ ही
दांत से काटकर घायल करते हुये
जान से मारने की धमकी दी गई।
घटना को लेकर प््ाथ््ी की िशकायत
पर पुिलस ने आरोपी के िखलाफ
मामला कायम करते हुये जांच मे्
िलया गया है।
टाच्श चोरी करने के संदेह

साले ने जीजा को मूसर
मारकर जकया घायल
चीचली। पुिलस थाने से िमली

जानकारी के अनुसार बीते हुये
िदवस समीपस्थ ग््ाम झामर िनवासी
एक ममहला द््ारा पुिलस थाने मे्
अपनी िशकायत दज्ज कराते हुये
बताया है िक मै और मेरा ससुर
सुन्दर धानक जब अपने घर थ्े उसी
समय प््ाम्थजया का मामा ससुर गुड्््
धानक आया और प््ाम्थजया के ससुर
यािन की सुन्दर धानक पर टाच्ज चोरी
करने का आरोप लगाते हुये गंदी
गंदी गािलया देते हुये घर के अंदर
घुसकर पास मे् ही रखे हुये मूसर से
मारपीट कर चोटे पहंुचाते हुये जान
से मारने की धमकी दी गई। प््ाम्थजया
का ससुर सुन्दर धानक व आरोपी
मामा ससुर गुड््् धानक आपस मे्
एक दूसरे के जीजा साले लगते है।
इस तरह अपने जीजा के साथ
मारपीट करने वाले आरोपी साले के
िखलाफ पुिलस द््ारा बहू द््ारा की
गई िशकायत के चलते पुिलस द््ारा
मामला कायम करते हुये जांच मे्
िलया गया है।
खेत मे मवेरी घुसने

की बात को लेकर की
मारपीट
चीचली। नगर के पुिलस थाने से

िमली जानकारी के अनुसार बीते हुये
िदवस समीपस्थ ग््ाम डंगहा िनवासी
एक व्यम्ित द््ारा पुिलस थाने मे्
अपनी िशकायत दज्ज कराते हुये
बताया है िक मेरे खेत पर छुट््न
पाली व मुन्ना पाली के जानवर आये
िदन घुसकर फसल को क््मत पहंुचाते
है। इसी के चलते जब प््ाथ््ी का
लड्का बसंत पाली उनके घर मवेशी
संभालने की बात बोलने के िलये गया
हुआ था।
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खबर संक््ेप
आरसेटी विंिोरी मे् योग
काय्षक््म के साथ मनाया
गया युिा वदिस

डिंिौरी। ग््ामीण स्िरोजगार
प््वशक््ण संस्थाि (आरसेटी) वडंडौरी
मे् सोमिार को युिा वरिस के
अिसर पर योग काय्यक््म का
आयोजि कर उत्साहपूि्यक
आयोजि वकया गया। काय्यक््म का
उद््ेश्य युिाओ् को शारीवरक,
मािवसक एिं आक्तमक र्प से
सशत्त बिाते हुए योग के महत्ि से
अिगत करािा रहा।योग सत्् मे्
आरसेटी फैकल्टी ओम वमश््ा, कु.
रीवपका वसंगौर,  रामप््सार सवहत
काय्ायलय सहायक श््ीमती रावधका
पि्िार एिं श््ी हंसराज की
उपक्सथवत रही। उपक्सथतजिो् िे
योगासि एिं प््ाणायाम का अभ्यास
कर स्िस्थ जीििशैली अपिािे का
संरेश वरया।इस अिसर पर स्िामी
वििेकािंर जी के विचारो् का स्मरण
करते हुए युिाओ् से वियवमत योग
अपिािे, अिुशासि के साथ जीिि
मे् आग ेबढ्िे तथा सकारात्मक सोच
विकवसत करिे का आह््ाि वकया
गया। योग काय्यक््म के माध्यम से
युिाओ् को आत्मबल, एकाग््ता एिं
स्िस्थ जीिि के प््वत पे््वरत वकया
गया।
युिा वदिस पर कस्बा
शाहपुर मे् सामूवहक सूय्ष
नमस्कार का आयोजन

डिंिोरी। स्िामी वििेकािंर जी के
जन्मवरिस राष््््ीय युिा वरिस के
अिसर पर कस्बा शाहपुर क्सथत
शासकीय उच््तर माध्यवमक
विद््ालय पवरसर मे् शासकीय एिं
अशासकीय वशक््ण संस्थािो् के
संयुत्त तत्िािधाि मे् सामूवहक सूय्य
िमस्कार काय्यक््म का आयोजि
उत्साहपूि्यक वकया गया।काय्यक््म
के रौराि योग प््वशक््को् के
माग्यरश्यि मे् सूय्य िमस्कार के सभी
बारह आसिो् का अभ्यास कराया
गया, वजसमे् विद््ाव्थययो्, वशक््को् एिं
स्थािीय िागवरको् िे बढ-चढकर
सहभावगता की। काय्यक््म के
विवशष्् अवतवथ डॉ. रेिे्द्् मरकाम,
मुख्य अवतवथ जिपर उपाध्यक््
रामवकशोरी ठाकुर एिं अध्यक््ता
सरपंच राजू बििासी द््ारा की
गई।काय्यक््म को संबोवधत करते
हुए डॉ. रेिे्द्् मरकाम िे विद््ाव्थययो्
को स्िामी वििेकािंर जी द््ारा बताए
गए माग्य पर चलिे की पे््रणा री
तथा योग को जीिि का अवभन्ि
अंग बिािे का आह््ाि वकया। सूय्य
िमस्कार के उपरांत विद््ालय प््ांगण
मे् ‘माँ के िाम’ अवभयाि के अंतग्यत
पाँच विवभन्ि प््जावतयो् के पौधो् का
रोपण वकया गया।इस अिसर पर
विद््ाव्थययो् द््ारा मिमोहक
सांस्कृवतक काय्यक््मो् की प््स््ुवत री
गई, वजसे उपक्सथत जिसमुराय िे
सराहा। विद््ालय के प््भारी प््ाचाय्य
मोहम्मर शहीर खाि िे विद््ाव्थययो्
एिं उपक्सथत िागवरको् को राष््््ीय
युिा वरिस की शुभकामिाएँ रेते हुए
कहा वक सभी विद््ाथ््ी आगामी
परीक््ाओ् की तैयारी पूरी विष््ा से
करे् तथा योग को अपिे रैविक
जीिि मे् शावमल कर स्िस्थ एिं
विरोगी जीिि अपिाएँ।काय्यक््म के
अंत मे् विद््ालय द््ारा विवभन्ि
विधाओ् मे् उत्कृष्् प््रश्यि करिे
िाले छात््-छात््ाओ् को प््माण पत््,
स्मृवत वचन्ह एिं मेडल प््राि कर
सम्मावित वकया गया।

वििेकानंद जयंती पर
विद््ालय म्े सूय्ष नमस्कार
काय्षक््म का आयोजन

डिंिोरी। स्थािीय राजूश््ी हायर
सेके्डरी इंक्ललश मीवडयम स्कूल,
वडंडोरी मे् वरिांक 12 जििरी 2025
को स्िामी वििेकािंर की 163िी्
जयंती हष््ोल्लास के साथ मिाई
गई। इस अिसर पर विद््ालय
पवरसर मे् सूय्य िमस्कार एिं
विविध शैक््वणक गवतविवधयो् का
आयोजि वकया गया।काय्यक््म का
शुभारंभ विद््ालय प््ाचाय्य डॉ.
राजबहारुर वसंह द््ारा माँ सरस्िती
एिं स्िामी वििेकािंर की प््वतमा
के समक्् रीप प््ज्िलि कर वकया
गया। परंपरा के अिुसार इस िष्य
भी स्िामी वििेकािंर जयंती के
उपलक्््य मे् प््ाचाय्य, समस््
वशक््क-वशव््ककाओ् एिं विद््ाव्थययो्
द््ारा सामूवहक र्प से सूय्य
िमस्कार वकया गया।सि्ामी
वििेकािंर का जन्म 12 जििरी
1863 को कोलकाता मे् हुआ था। िे
भारतीय संस्कृवत और िेरांत के
महाि प््चारक थे। उन्हो्िे 1893 मे्
वशकागो विश्् धम्य महासभा मे्
भारत का प््वतविवधत्ि कर रेश का
गौरि बढ्ाया। उिके विचार आज
भी युिाओ् के वलए प््ेरणास््ोत ह्ै।
इसी कारण 12 जििरी को राष््््ीय
युिा वरिस के र्प मे् मिाया
जाता है।

जबलपुर, मंगलिार 13 जनिरी 2026

राष््््ीय युिा वदिस पर वजले मे् उत्साहपूि्षक सामूवहक सूय्ष
नमस्कार, योग एिं ‘रन फॉर स्िदेशी’ का िव्य आयोजन
स्वारी बववेकानंद िी के िन्रबदवस

राष््््ीय युवा बदवस के अवसर पर
बिंिौरी बिले र्े युवाओ् को स्वस्थ,

अनुशाबसत एवं राष््््बनर्ााण के बलए
प््ेबरत करने हेतु बिलेभर रे्

सारूबहक सूय्ा नरस्कार, योग,
प््ाणायार एवं ‘रन फॉर स्वदेशी’ िैसे

प््ेरणादायी काय्ाक््रो् का भव्य
आयोिन बकया गया।
डिंिौरी ।

धिले के समस्् शासकीय एवं अशासकीय
धशक््ण संस्थानो् म्े यह आयोिन उत्साह, अनुशासन
और ऊि्ाय के साथ संपन्न हुआ।धिला स््रीय मुख्य
काय्यक््म शासकीय उत्कृष्् धवद््ालय पधरसर, धडंडौरी
मे् आयोधित धकया रया, िहाँ योर प््धशक््को् के
मार्यिश्यन मे् सूय्य नमस्कार के सभी बारह आसनो् का
अभ्यास कराया रया। इस अवसर पर प््िानमंत््ी एवं
मुख्यमंत््ी के संिेशो् का सीिा प््सारण धकया रया,

धिसमे् युवाओ् को स्वामी धववेकानंि िी के धवचारो्,
राष्््् धनम्ायण मे् युवाओ् की भूधमका तथा स्वस्थ
िीवनशैली अपनाने के धलए प््ेधरत धकया रया।इस
काय्यक््म म्े धविायक ओम प््काश िुव््े, धिला
पंचायत अध्यक्् र्द््ेश परस््े, भािपा धिला अध्यक््
चमर् धसंह नेताम, िनपि अध्यक्् धडंडौरी आशा
धसंह िुव््े, ज्योधत प््काश िुव््े, नरेन्द्् रािपूत, र्पाली
िैन, सुिीर ित्् धतवारी सधहत अनेक िनप््धतधनधि
उपल्सथत रहे। प््शासधनक अधिकाधरयो् मे् कलेक्टर
अंिू पवन भिौधरया, पुधलस अिीक््क वाहनी धसंह,

अपर कलेक्टर िेपी यािव, सीईओ धिला पंचायत
धिव्यांशु चौिरी, अधतधरक्त सीईओ पंकि िैन,
एसडीएम धडंडौरी भारती मेरावी, एसडीएम बिार
रामबाबू िेवांरन सधहत धशक््ा धवभार के अधिकारी,
प््ाचाय्य, धशक््क एवं बडी संख्या मे् धवद््ाथ््ी शाधमल
हुए। वही् शहपुरा म्े भी राष््््ीय युवा धिवस पर उत्कृष््
धवद््ालय मैिान मे् सामूधहक सूय्य नमस्कार, योर,
प््ाणायाम एवं ‘रन फॉर स्विेशी’ काय्यक््म का भव्य
आयोिन धकया रया। इस काय्यक््म मे् स्कूलो् के
साथ-साथ महाधवद््ालयो् के धवद््ाध्थययो्, धशक््को्

एवं प््ाध्यापको् की उल्लेखनीय सहभाधरता रही,
धिससे यह आयोिन धशक््ा िरत के धलए
प््ेरणास््ोत बन रया।काय्यक््म मे् एसडीएम शहपुरा
ऐश््य्य वम्ाय, भािपा धिला उपाध्यक्् ज््ानिीप
ध््तपाठी, िनपि पंचायत अध्यक्् ध््पयंका आम््ो
सधहत प््शासधनक अधिकारी, िनप््धतधनधि, धशक््क
एवं धवद््ाथ््ी उपल्सथत रहे। ‘रन फॉर स्विेशी’ के
माध्यम से युवाओ् ने स्विेशी अपनाने, शारीधरक
धफटनेस और राष््् ्प् ्ेम का संिेश धिया। अपने
संबोिन मे् एसडीएम ऐश््य्य वम्ाय ने कहा धक योर

और सूय्य नमस्कार को िीवन का धहस्सा बनाकर
युवा न केवल स्वस्थ रह सकते ह्ै, बल्लक
सकारात्मक सोच के साथ समाि और राष्््् के
धवकास मे् भी महत्वपूण्य भूधमका धनभा सकते ह्ै।
वही् ज््ानिीप ध््तपाठी ने युवाओ् से प््धतधिन योर एवं
प््ाणायाम करने का आह््ान धकया।पूरे धिले मे्
आयोधित इन काय्यक््मो् ने स्वामी धववेकानंि िी के
धवचारो् को आत्मसात करते हुए युवाओ् मे् स्वास्थ्य,
अनुशासन, आत्मधनभ्यरता एवं राष््् ् धनम्ायण की
भावना को और अधिक सुिृढ धकया।

कलेक्टर ने समय-सीमा बैठक म्े योजनाओ्
की प््गवत ि वििागीय काय््ो् की की समीक््ा

डिंिौरी।

कलेक्टर श््ीमती अंिू पवन भिौधरया ने
सोमवार को कलेक्ट््ेट सभाकक्् मे् समय-
सीमा की बैठक लेकर धिले मे् संचाधलत
धवधभन्न शासकीय योिनाओ्, धवकास काय््ो्
एवं िनधहत से िुड्े प््करणो् की धवस््ार से
समीक््ा की। बैठक मे् अपर कलेक्टर िे.पी.
यािव, धिला पंचायत सीईओ धिव्यांशु
चौिरी, एसडीएम शहपुरा ऐश््य्य वम्ाय,
एसडीएम धडंडौरी सुश््ी भारती मेरावी,
एसडीएम बिार रामबाबू िेवांरन सधहत
सभी धवभारीय अधिकारी उपल्सथत
रहे।बैठक मे् कलेक्टर ने सीएम हेल्पलाइन मे्
प््ाप्त धशकायतो् की रहन समीक््ा करते हुए
लंधबत प््करणो् का शीघ्् धनराकरण सुधनध््ित
करने के धनि््ेश धिए। उन्हो्ने स्पष्् धकया धक
आरामी माह मे् धकसी भी धवभार की सीएम

हेल्पलाइन धशकायते् नॉन-अटे्डेड नही् रहनी
चाधहए। 50 धिवस से अधिक लंधबत प््करणो्
पर धवशेि ध्यान िेने के धनि््ेश िेते हुए
लापरवाही बरतने वाले अधिकाधरयो् के
धवर्द्् कार्यवाई की चेतावनी िी रई।

कलेक्टर ने सभी अधिकाधरयो् को
धनिे््धशत धकया धक कम्यचारी संघ सधमधत से
समन्वय कर वेतन िेयक, समयमान
वेतनमान, वेतनवृध् ्द, क््मोन्नधत, पे्शन
प््करण सधहत अन्य कम्यचारी संबंिी
समस्याओ् का एक सप्ताह के भीतर
प््ाथधमकता से धनराकरण धकया िाए। इसम्े
लापरवाही पाए िाने पर संबंधित
अधिकाधरयो् के धवर्द्् कार्यवाई की
िाएरी।नरर पधरिि अधिकाधरयो् को बािार
मे् पॉलीधथन के उपयोर पर सख्ती से रोक
लराने के धनिे््श धिए रए। पॉलीधथन के स्थान
पर िोना-पत््ल के उपयोर को बढ्ावा िेने को

कहा रया। नम्यिा ियंती के अवसर पर
कलेक्टर ने श््द््ालुओ् से अपील की धक डीिे
व भंडारे एसडीएम की अनुमधत से मुख्य बस
स्टै्ड पधरसर मे् आयोधित धकए िाएं, धिससे
घाटो् पर भीड् व अव्यवस्था न हो। साथ ही
एसडीएम, एसडीओपी एवं पुधलस को धिले
के सभी घाटो ् पर सुरक््ा व्यवस्था सुधनध््ित
करने के धनि््ेश धिए रए।सुरि टूरी काय्यक््म
को सफल बनाने के धलए बीएमओ व
सीडीपीओ को 13 िनवरी को आवश्यक
सामग््ी धिला मुख्यालय से ले िाने तथा 17
िनवरी को आयोधित क्ैप स्थल का
धनरीक््ण करने के धनि््ेश धिए रए, ताधक 19
िनवरी को प््स््ाधवत धशधवर सफलतापूव्यक
संपन्न हो सके।कलेक्टर ने धनि््ेश धिए धक
धिले के सभी पेट््ोल पंपो् पर 1 फरवरी से
धबना हेलमेट वाहन चालको् को पेट््ोल न
धिया िाए। सूय्य घर मुफ्त धबिली योिना के

प््भावी ध् ्कयान्वयन हेतु एसडीएम एवं
तहसीलिारो् को सौर ऊि्ाय आिाधरत
काय्ययोिना तैयार करने को कहा रया। निी
धकनारे ल्सथत धकसानो् की भधूम पर सोलर
पैनल आिाधरत धसंचाई उपकरण स्थापना हेतु
लरभर एक हिार पात्् धकसानो् के आवेिन
तैयार करने के धनि््ेश धिए रए।

उन्हो्ने समनापुर, बिार, करंधिया एवं
शहपुरा धवकासखंडो् मे् धनि्ायधरत हाट बािार
के धिनो् म्े िैधवक उत्पािो् के हाट बािार
धनयधमत र्प से आयोधित करने के धनि््ेश
धिए, ताधक स्थानीय उत्पािो् को उधचत बािार
उपलब्ि हो सके।पशुपालन एवं डेयरी
धवभार को नई सहकारी िुग्ि सधमधतयो् के
रठन, नए धमल्क र्ट धवकधसत करने तथा
धनष्ध््कय सधमधतयो् को पुनः सध््कय करने के
धनि््ेश धिए रए, धिससे िुग्ि संग््हण एवं
धवपणन व्यवस्था सुिृढ् हो और पशुपालको्
को बेहतर मूल्य धमल सके।बैठक म्े सीपी
ग््ाम एवं पीएम िनमन योिना अंतर्यत
स्वीकृत व प््रधतरत काय््ो्, स्वच्ि भारत
धमशन, स्कूलो् मे् शौचालयो् की साफ-
सफाई, नररीय धनम्ायण काय््ो्, िान व कोिो-
कुटकी उपाि्यन, उपाि्यन क्ेद््ो् की
व्यवस्थाओ् तथा नरवाई प््बंिन की भी
समीक््ा की रई।कलेक्टर ने रािस्व
अधिकाधरयो् को बटवारा, सीमांकन,
नामांतरण, फौतीनामा, रािस्व वसूली एवं
ई-केवाईसी िैसे काय््ो् मे् तेिी लाने के
धनि््ेश धिए। साथ ही कृधि, मत्स्य,
सहकाधरता, एनआरएलएम, खाद््, स्वास्थ्य,
मधहला एवं बाल धवकास सधहत सभी
धवभारो् को अपनी योिनाओ् की प््रधत पर
धवशेि ध्यान िेने को कहा।

अमरपुर।

धवकासखंड अमरपुर क््ेत््ांतर्यत
ग््ाम पंचायत िलेरांव के पोिक ग््ाम
धखतरांव मे् तीन धिवसीय
ब्हालीवाल प््धतयोधरता का आयोिन
धकया। धिसमे् िनपि पंचायत
अमरपुर सधहत धिले व अन्य धिलो्
की नामीग््ामी टीमो् ने लरभर 20
टीमो् ने भार धलया। आयोधित
ब्हालीवाल प््धतयोधरता म्े बेहतरीन
खेल प््िश्यन करते हुए सारर आम््ी

टीम ने स्पाईकर धबधिया को पराधित
कर फाइनल धखताब अपने नाम
धकया। धविेता टीम सारर आम््ी को
10 हिार र्पए नकि व ट््ाफी,
उपधविेता टीम स्पाईकर धबधिया को
7 हिार र्पए नरि व ट््ाफी एवं
तृतीय स्थान प््ाप्त करने पर
शहडोल टीम को 3 हिार र्पए
नकि व ट््ाफी समापन काय्यक््म के
मुख्य अधतधथ धिला पंचायत सिस्य
प््ीतम धसंह मरावी, भािपा
धिलाध्यक्् चमर् धसंह नेताम,

उपाध्यक्् िय धसंह रािपूत, ब्लॉक
कांग््ेस कमेटी अमरपुर अध्यक््
महे्द्् ठाकुर, अशोक साहू, कांग््ेस
िन समस्या धनवारण प््कोष्् ब्लॉक
अध्यक्् तोक धसंह मरावी, कांग््ेस
सोशल मीधडया धविानसभा अध्यक््
शहपुरा िेव धसंह भारती, मत््े धसंह
पट््ा, आयोिन सधमधत अध्यक्् व
ग््ाम पंचायत सरपंच राय धसंह
नेताम, उपाध्यक्् रािकुमारी पट््ा,
सधचव िीवन लाल परस््े,
कोिाध्यक्् श््ीमती धवमला बाई िुव््े

सधहत अधतधथरणो् एवं सधमधत
सिस्यो् के द््ारा प््िान धकया रया।
आयोधित ब्हालीवाल प््धतयोधरता
मे् उद्घोिक की भूधमका मे् धशव
कुमार परस््े, फूल धसंह मरावी व
रणेश िास बघेल रहे। अत्याधिक
ठंडी का मौसम होने के बाविूि
ग््ाम सधहत आसपास रांवो् के
सैकड्ो् खेलप््ेमी िश्यक िेर राध््त
तक फाइनल मुकाबले के िौरान
प््धतभारी धखलाध्डयो् का उत्साह
वि्यन करते रहे।

सागर आर््ी टीर ने स्पाईकर बिबिया को पराबित कर िीता फाइनल रुकािला

धरती आबा जनजातीय
उत्कर्ष अवियान की

समीक््ा बैठक आयोवजत
डिंिौरी { सोमवार को कलेक्ट््ेट सभाकक्् मे् िरती आबा िनिातीय

उत्कि्य अधभयान की समीक््ा बैठक शहपुरा धविायक ओमप््काश िुव््े की
अध्यक््ता मे् संपन्न हुई। बैठक मे् कलेक्टर श््ीमती अंिू पवन भिौधरया ने

धिले के चयधनत 563 ग््ामो् मे् मूलभूत सुधविाओ् के धवस््ार हेतु ठोस एवं
व्यवहाधरक प््स््ाव शीघ्् तैयार करने के धनि््ेश धिए।कलेक्टर ने केन्द््
सरकार की महत्वपूण्य योिना िरती आबा के अंतर्यत सभी धवभारीय

अधिकाधरयो् से िनधहत को प््ाथधमकता िेते हुए धवकास काय््ो् के प््स््ाव
िल्ि प््स््ुत करने को कहा। उन्हो्ने धवद््ुत धवभार को लाइन धवहीन रांवो्
मे् सोलर पैनल के माध्यम से धबिली उपलब्ि कराने तथा बीएसएनएल
को ग््ामीण क््ेत््ो् मे् नेटवक्क सुधविा सुधनध््ित करने हेतु टावर शीघ्् चालू

कराने के धनि््ेश धिए।
वन धवभार के अधिकाधरयो् को बंिन योिना के तहत वन सधमधतयो्

एवं वन ग््ामो् मे् धनवासरत लोरो् को स्वरोिरार से िोड्ने और स्थानीय
उत्पािो् के धलए बािार उपलब्ि कराने के धनि््ेश भी धिए रए। स्वास्थ्य

धवभार ने िानकारी िी धक तीन हिार की आबािी पर एक स्वास्थ्य के्द्् के
प््ाविान के तहत धिले मे् 35 उप स्वास्थ्य के्द््ो् के प््स््ाव तैयार धकए रए

है्। वही् उद््ोर धवभार द््ारा ग््ामीण बेरोिरारो् को रोिरार से िोड्ने के
उद््ेश्य से 35 प््धशक््ण के्द्् खोलने का प््स््ाव प््स््ुत धकया रया।बैठक मे्

अपर कलेकट्र िे.पी. यािव, धिला पंचायत सीईओ धिव्यांशु चौिरी,
एसडीएम शहपुरा ऐश््य्य वम्ाय, एसडीएम धडंडौरी सुश््ी भारती मेरावी,

एसडीएम बिार राम बाबू िेवांरन, सहायक आयुक्त िनिातीय काय्य
धवभार श््ी रािेन्द्् कुमार िाटव सधहत मुख्य धचधकत्सा एवं स्वास्थ्य

अधिकारी, लोक धनम्ायण धवभार, धशक््ा धवभार, मत्स्य धवभार, एलडीएम,
धवदु््त धवभार, पशुपालन एवं पीएचई धवभार के अधिकारी, िनपि सीईओ

तथा संबंधित अधिकारी-कम्यचारी उपल्सथत रहे।

सीएमटीसी डिंिोरी में कृडि सखी व कृडि उदंंोग
सडखयों का पंंडिकंंण संपनंन, पंंमाण पतंं डवतडरत

डिंिौरी।

मुख्य काय्यपालन अधिकारी
धिव्यांशु चौिरी के धनि््ेशन एवं
धिला पधरयोिना प््बंिक श््ीमती
अप्यणा पांडेय के मार्यिश्यन मे्
सामुिाधयक प््बंधित प््धशक््ण के्द््
(सीएमटीसी) धडंडौरी म्े कृधि सखी
एवं कृधि उद््ोर सधखयो् का कृधि
आिाधरत धवियो् पर आयोधित
प््धशक््ण काय्यक््म 10 बैच मे्
सफलतापूव्यक संपन्न हुआ।
समापन अवसर पर प््धशक््ण पूण्य
कर चुके प््धतभाधरयो् को प््माण पत््
धवतधरत धकए रए।प््धशक््ण के िौरान
प््धतभाधरयो् को “एक धिला-एक
उत्पाि” के अंतर्यत मोटे अनाि
कोिो-कुटकी, एकीकृत कृधि
क्लस्टर, व्यावसाधयक सब्िी
उत्पािन, उत्पािक समूह रठन एवं

कृधि उद््धमता धवकास िैसे धवियो्
पर धवस््ृत िानकारी िी रई। धिला
प््बंिक (मूल्यांकन एवं अनुश््वण)
एवं प््भारी धिला प््बंिक (कृधि)
िेठू धसंह पट््ा ने कोिो-कुटकी के
पोिण रुणो् एवं आध्थयक लाभो् पर
प््काश डालते हुए बताया धक यह
ग्लूटेन-फ््ी, फाइबर, प््ोटीन,
आयरन एवं कैल्लशयम से भरपूर
मोटा अनाि है, िो कम पानी व कम
लारत म्े अधिक लाभ िेता है।
उन्हो्ने बंिर व भर्ाय भूधम म्े कोिो-
कुटकी तथा उबड्-खाबड् के््त््ो् म्े
फलिार पौिरोपण से उत्पािन
बढ्ाने पर भी मार्यिश्यन धिया।

पधरयोिना अधिकारी
(मनरेरा) प््िीप शुक्ला ने फलिार
वृक््ारोपण, उत्पाि धनम्ायण एवं
धवपणन तथा “एक बधरया माँ के
नाम” अधभयान के अंतर्यत रोपण

संबंिी धवियो् पर प््धशक््ण धिया।
प््िान संस्था के धिया रज्ा एवं
अमन श््ीवास््व ने व्यावसाधयक
सब्िी उत्पािन, मल्टीलेयर मॉडल,
खरीफ-रबी-ग््ीष्म सीिन तथा
शेडनटे खेती मे् लारत-लाभ एवं
रणनीधतयो् की िानकारी िी। धसिे्टा
फाउंडेशन के शैलेन्द्् बैसले ने
मुर््ीपालन एवं मशर्म उत्पािन,
प््िान संस्था के रणेश िेवकते ने
कृधि उद््धमता धवकास तथा सौरभ
धसंह (बैरा चक कोिो-कुटकी
प््संस्करण इकाई) ने उत्पािक समूह
रठन, धबिनेस प्लान एवं संचालन
पर प््धशक््ण धिया।काय्यक््म मे्
सहायक धिला प््बंिक (प््धशक््ण)
केशव प््िापधत,  प््वीण िास
(स्वावलंबी भारत अधभयान),
श््ीमती मीना बनवासी, ियश््ी
धसंग््ाम, शारिा िुव््े, मेघा, पूिा
कुसुम िूमकेती सधहत प््धशक््ण क्ेद््
संचालन सधमधत के सिस्य
उपल्सथत रहे।समापन अवसर पर
सभी प््धशक््ुओ् को उज्््वल भधवष्य
की शुभकामनाएं िेते हुए स्वरोिरार
एवं कृधि उद््धमता से िुड्ी
संभावनाओ् पर मार्यिश्यन धिया
रया। साथ ही कृधि, पशुपालन,
रेशम, उद््ाधनकी, मत्स्य धवभार
सधहत कृधि आिाधरत धवधभन्न
धवभारो् की योिनाओ् के अंतर्यत
उपलब्ि ऋण एवं अनुिान
सुधविाओ् की िानकारी भी प््िान
की रई।

शासकीय महाविद््ालय अमरपुर मे् स्िामी वििेकानंद जयंती राष््््ीय युिा वदिस पर रन फॉर स्िदेशी का आयोजन
अमरपुर। शासकीय महाविद््ालय अमरपुर मे् उच्् वशक््ा विभाग के विर््ेशािुसार एिं
प््ाचाय्य संरीप वसंह के माग्यरश्यि मे् स्िामी वििेकािंर जयंती 12 जििरी राष््््ीय युिा वरिस
की उपलक्््य मे् रि फॉर स्िरेशी काय्यक््म का आयोजि वकया गया। इस अिसर पर क््ेत््ीय
जिपर सरस्य श््ीमती मालती वतिारी एिं ग््ाम पंचायत अमरपुर सरपंच रामिाथ उदे्् द््ारा
हरी झंडी वरखा कर रि फॉर स्िरेशी काय्यक््म की शुभारंभ कर महाविद््ालय के विद््ाव्थययो्
को स्िामी वििेकािंर जी के स्िरेशी भाििा, युिाओ् मे् राष््््भक्तत और आत्मगौरि,
आत्मविभ्यर भारत विकवसत भारत के साथ स्िरेशी िस््ु खरीरिे ि उपयोग करिे के वलए
प््ेवरत वकया गया। यह काय्यक््म रासेयो प््भारी डॉ. सीमा डािर, स्िामी वििेकािंर कैवरयर
प््कोष्् प््भारी डॉ. अविल कुशराम, जि अवभयाि पवरषर के विकास खंड समन्ियक
अमरलाल धुि््े की संयुत्त माग्यरश्यि मे् आयोवजत वकया गया। वजसमे् रि फॉर स्िरेशी प््वतयोवगता मे् वरवतक माक््ो एिं मालती मरकाम प््थम स्थाि प््ाप्त वकए। इस
अिसर पर महाविद््ालय के स्टॉफ प््ो. आशीष मरािी, हुस्िआरा अंसारी, डॉ. विवध वसंह, डॉ. विगहत खाि, डॉ. सुिील काकोव्िया, डॉ. स्िव्णयम पटेल, डॉ. पुष्पे्द्् वतिारी,
प््रीप कहार, जयरीप रुबे, रीपचंर गुप्ता, हवरशंकर गुप्ता, समीर धुि््े, सहज वसंह मरािी, ओमकार िावटया, कमलेश िास्पे एिं छात्् - छात््ाएं उपक्सथत रहे।
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खबर संक््ेप
मां तुझे प््णाम योजना मे्
तीन छात््ाओ् का चयन

हरिभूरि न्यूज - निरिंहपुि। गत
वदिस प््धानमंत््ी कॉलेज ऑफ
एत्सीले्स स्िामी वििेकानंद
रासकीय स्नातकोत््र मिाविद््ालय
की राष््््ीय सेिा योजना छात््ा इकाई
की दलनावयका मनीषा राजिूत एिं
स्ियंसेिक नंवदनी ठाकुर एिं
यावरका सोनी, मां तुझे प््णाम योजना
के अंतग्मत चयवनत िुई वजसके
अंतग्मत उन्िे् भारत की अंतर्ामष््््ीय
सीमा तनोट माता मंवदर, इंडो िाक
बॉड्मर, जैसलमेर लो्गेिाला युद््
स्थल आवद  के भ््मण के वलए ले
जाया गया। इन छात््ाओ् के मां तुझे
प््णाम योजना के अंतग्मत चयवनत
िोने िर मिाविद््ालय के प््ाचाय्म
डॉ.आर.बी.वसंि एिं राष््््ीय सेिा
योजना छात््ा इकाई काय्मक््म
अवधकारी डॉ.रानी कुमारी एिं छात््
काय्मक््म अवधकारी डॉ. अवमत
ताम््कार के द््ारा छात््ाओ् को
रुभकामनाएं प््ेवषत की गई एिं
राष््््ीय सेिा योजना के िवरष्् एिं
कवनष्् स्ियंसेिको् के द््ारा
रुभकामनाएं प््ेवषत की गई।
बरिटा स्कूल मे् सूय्य
नमस्कार का आयोजन

हरिभूरि न्यूज - निरिंहपुि। गत
वदिस रासकीय कृवष उच््तर
माध्यवमक विद््ालय बरिटा की
रासन के वनद््ेरानुसार स्िामी
वििेकानंद जी की जयंती युिा वदिस
सामूविक सूय्म नमस्कार एिं
प््ाणायाम का आयोजन वकया गया।
काय्मक््म मे् मुख्य अवतवथ के तौर िर
िंवडत सुरेर वगरदोवनया ित््कार,
िंवडत बृजभूषण िाजिेयी िूि्म
जनिद िंचायत सदस्य, जेिी वसंि
आवद जनप््वतवनवधयो् तथा
अवभभािको् की उिप्सथवत म्े, तथा
प््ाचाय्म एस के बत्री के माग्मदर्मन
मे् काय्मक््म का आयोजन वकया
गया। रेवडयो के प््सारण के आधार
िर सामूविक सूय्म नमस्कार एिं
प््ाणायाम समस्् छात््-छात््ाओ्
स्ियंसेिको् ने वकया। इसकी िूि्म
मुख्यमंत््ी जी का भी भाषण सुना
गया। समािन राष््््गान के साथ
िुआ। इसम्े लगभग 135 छात््-
छात््ाओ् तथा समस्् स्टाफ के
वरक््को् ने भाग वलया। तथा रासकीय
िाई स्कूल खािा रेढ़ मे् भी सामूविक
सूय्म नमस्कार एिं प््ाणायाम का
आयोजन वकया गया।  
मंत््ी प््िलाद वसंि पटेल
ने वकया बरमान मेले का
िुआ शुभारंभ

हरिभूरि न्यूज - निरिंहपुि।
बरमान मेले मे् ऐसी स्िच्छता मै्ने
ििली बार देखी िै। बरमान मे्
स्िच्छता मैराथन दौड़ मे् बरमान के
युिाओ् ने स्िच्छता के वलए दौड़
प््वतयोवगता मे् भाग वलया, वजसे मै्
बड़ी सफलता मानता िूं। बरमान मेले
के रुभारंभ का वदन िै, जो आनंद
का अिसर िै। साथ िी आज युिा
वदिस भी िै, जो स्िामी वििेकानंद
को स्मरण करने का वदन िै।
उन्िो्ने बताया वक स्िामी वििेकानंद
जी ने किा था वक िम्े धम्म के मम्म
को जानना िोगा। धम्म तब िूरा िोगा,
जब धम्म का धारण करने िाला
व्यप्तत सामर्य्मिान िोगा। ििले मेले
के दौरान मेल-वमलाि और अिनी
िंरिराओ् से र्बर् िोते थे। मंत््ी श््ी
िटेल ने किा वक िमारा प््यास िो
वक मेला वबना वकसी व्यिधान के
िूण्म और भव्य िो। 

करेली ते्दूखेड़्ा श््ीधाम सालीचौका सुआतला गाडरवारा राजमाग्य साई्खेड़्ा चीचली करकबेल

जबलपुर, मंगलवार 13 जनवरी 2026

स्कूलो् मे् जगि-जगि िुआ सूय्य
नमस्कार
ते्दूखेड्ा। 12 जनवरी स्वामी वववेकानन्द जी
की जन्म जयंती युवा वदवस के र्प मे् मनाई
गई। वही् सभी स्कूलो् मे् सूय्य नमस्कार
काय्यक््म आयोवजत वकए गए।स्वामी
वववेकानंद जी के जीवन दश्यन पर ववस््ार से
प््काश िाला गया। प््देश के वशक््ा मंत््ी राव
उदयप््ताप वसंह ने राजमाग्य क्सथत राव र्कमणी
देवी पक्ललक स्कूल मे् सूय्य नमस्कार काय्यक््म
मे् भाग लेते हुए प््धानमंत््ी नरेन्द्् मोदी द््ारा
चलाई जा रही योजनाओ् और युवाओ् के सपने

का भारत स्वामी जी की पवरकल्पना को साकार
करने की बात कही। वही् क््ेत््ीय ववधायक
ववश््नाथ वसंह पटेल ने ते्दूखेड़्ा ववधानसभा
क््ेत्् के ग््ाम कोव्ड़यां के शासकीय उच््तर

माध्यवमक ववद््ालय पवरसर मे् सूय्य नमस्कार
काय्यक््म मे् भाग वलया।इस मौके पर स्कूली
छात्् छात््ाएं वशक््क और क््ेत््ीय काय्यकत्ाय भी
बड़्ी संख्या मे् उपक्सथत थे।

स्कूलो् मे् िुआ सूय्य नमस्कार
संपूण्य देश और प््देश मे् स्वामी वववेकानंद जी

की जयंती युवा वदवस के र्प मे् मनाई गई वही्
क््ेत्् के सभी स्कूलो् मे् सुबह से ही सूय्य नमस्कार
काय्यक््म आयोवजत वकए गए। प््वशव््कत  वशक््को्
के द््ारा सभी ववधाओ् पर सूय्य नमस्कार संपन्न
कराते हुए प््त्येक आसान का महत्व बताया और
शरीर पर पड़्ने वाले प््भावो् लाभो् को भी
ववस््ार से बताया गया। हमारे प््वतवनवध को वमली
जानकारी के अनुसार िोभी इमवझरा चांवरपाठा
भामा वबल्थारी ते्दूखेड़्ा के सभी स्कूलो् कालेजो्
मे् भी सूय्य नमस्कार काय्यक््म संपन्न हुये।

युवा वदवस के र्प मे् मनाई गई वववेकानंद जी की जयंती

रबड़्ी का भोग श््ी संकट
मोचन को अव्पयत कर
प््साद ववतरण वकया 
गोटेगांव। ववगत वदवस स्थानीय
बकतला क्सथत श््ी संकट मोचन
हनुमान मंवदर मे बजरंग सेना
नम्यदाखंि महाआरती सवमवत के
तत्वाधान मे् श््ी रामभक्त हनुमानजी
की महाआरती पं.दीपक वतवारी के
आचाय्यत्व म्े पूण्य वैवदक मंत््ोच््ारण
व वववध ववधान के साथ कमलेश
ववमलेश नीलेश एवं कुअवनता राय
के द््ारा अपने पूज्य वपता स्व.श््ी
दौलतवसंह राय की पुण्य वतवथ पर
पूजन अच्यन वकया !  संकट
मोचनजी को रबड़ी का भोग अव्पयत
कर भक्तो् मे् प््साद ववतरण वकया
गया इस अवसर पर उपक्सथत

श््ि््ालुजनो् द््ारा सामूवहक र्प से
श््ीराम स््ुवत,श््ी हनुमान
चालीसा,श््ी हनुमानजी की
महाआरती का गायन वकया गया
गौरतलब है वक श््ी संकटमोचन
हनुमान मंवदर महाआरती सवमवत
द््ारा प््त्येक शवनवार को संकट
मोचन जी की संगीतमय
महाआरती छठवे् वष्य के प््वेश मे
एवं 317वे् सप्ताह से वनरंतर जारी
हे साप्तावहक संगीतमय महाआरती
के पश््ात सवमवत की भजन मंिली
के सदस्यो् द््ारा सामूवहक र्प से
भजनो् की अनुपम प््स््ुवत की गई
वजसम्े धम््े्द् ् चौबे सुशील दुबे
कमल स्वामी ववद््ाचरण पाराशर
पप्पू सोनी उमाशंकर साहू पंकज
नोवरया ववजे्द् ् ठाकुर एवं
सहयोवगयो् के द् ्ारा महाआरती

संपन्न हुई. इस अवसर पर इनकी
रही उपक्सथवत गंगाधर वतवारी बद््ी
प््साद चौकसे नम्यदा प््साद गुप्ता
रघुनाथ राय दीपक सराठे मयंक
शम्ाय मनोज नामदेव अवनल राय
राजेश दुबेअप्पू सोनी मुकेश ठाकुर
कमलेश राय ववमलेश राय नीलेश
राय महेश ताम््कार अवभषेक सोनी
नारायण सोनी मनीष साहू देवी दुबे
मुकेश चढार ववनोद साहू वनहाल
अग् ्वाल वजते्द् ् पटेल जवतन
ठाकुर  बसंत दुबे  अवनल साहू
परमलाल यादव सीबू दुबे वपंटू
मेहरा गोववंद मेहरा वजत्ेद्् पटेल
अवनल राय राजेश चौकसे मुकेश
सोनी बटुक सेवक अक््त सराठे
अनुज ठाकुर मातृशक्कत से
स्नेहलता श््ीवास््व अनीता राय
मंजुला गुप्ता वनराला वमश््ा रीना
माया राय नम््ता सोनी, मीना दुबे
श््ीवनवध वमश््ा गायत््ी बाई प््ीवत
साहू अनुराधा नेमा आरती
चौरवसया पाव्यती श््ीवास््व प््ीवत
पचौरी लीलावती पटेल एवं नन्हे
मुन्ने बच््ो् की उपक्सथवत रही।

स्व.दौलत राय की पुण्यवतवि पर संकट मोचन मे् महाआरती

गोटेगांव। ववगत वदवस संस्कार भारती पक्ललक स्कूल मे् ग््ै्ििादर िे का आयोजन बड़े ही हष््ोल्लास और
भावनात्मक वातावरण म्े वकया गया। इस ववशेष वदन पर ववद््ालय प््बंधन द््ारा छात््-छात््ाओ् के दादा-दादी
को सम्मानपूव्यक आमंव््तत वकया गया, वजससे संपूण्य ववद््ालय पवरसर पावरवावरक स्नेह और भारतीय संस्कारो्
की खुशबू से सराबोर हो उठा। काय्यक््म का वववधवत शुभारंभ दीप प््ज्वलन के साथ हुआ, वजसके उपरांत नन्हे
बच््ो् ने अपनी मनमोहक सांस्कृवतक प््स््ुवतयो् से सबका मन मोह वलया। बच््ो् ने गीतो्, नृत्य, भावपूण्य कववता
पाठ और लघु नावटकाओ् के माध्यम से अपने दादा-दादी के प््वत अगाध प््ेम और कृतज््ता व्यक्त की, वजसे
देख वहां मौजूद सभी बुजुग्य अवतवथ भावववभोर हो गए। आयोजन को और अवधक यादगार बनाने के वलए
ववद््ालय द््ारा दादा-दादी के वलए कई रोचक गवतवववधयो् और खेलो् का आयोजन वकया गया, वजसम्े ववरष््
जनो् ने पूरे उत्साह के साथ सहभावगता की। इस अवसर पर ववद््ालय प््बंधन ने सभी सम्मानीय अवतवथयो् का
पुष्पगुच्छ और स्मृवत वचन्ह भे्ट कर अवभनंदन वकया। ववद््ालय के प््ाचाय्य एवं वशक््को् ने अपने संबोधन मे्
दादा-दादी के महत्व पर प््काश िालते हुए कहा वक वे पवरवार की उस मजबूत जड़ के समान ह्ै, वजनके अनुभव
और जीवन मूल्यो् से बच््ो् के व्यक्कतत्व का सव्ाा्गीण ववकास होता है। उन्हो्ने इस बात पर जोर वदया वक ऐसे
आयोजनो् का मुख्य उद््ेश्य नई पीढ़ी म्े पावरवावरक मूल्यो् और सामावजक संस्कारो् को जीववत रखना है।
काय्यक््म का सिल समापन राष््् ्गान के साथ हुआ, वजसमे् ववद््ालय स्टाि, अवभभावक और बड़ी संख्या म्े
दादा-दादी की गवरमामयी उपक्सथवत रही।

ग््ै्डफादर डे पर उमड़ा दादा-दादी
के प््वत स्नेि और सम्मान

गोटेगांव। भूतेश््र महादेव मंवदर वकसानी
मोहल्ला मे् कायस्थ समाज द््ारा स्वामी
वववेकानंद जी की जन्म जयंती मनाई गई एवं
दीपाली श््ीवास््व एवं पुष्पा श््ीवास््व द््ारा अपने
ववचार रखे गए k  स्वामी वववेकानंद जी भारत के
ऐसे महान संत, ववचारक और राष््््वनम्ायता थे,
वजन्हो्ने भारतीय संस्कृवत, वेदांत और युवाशक्कत
को ववश्् मंच पर गौरवपूण्य पहचान वदलाई। वे
केवल एक संन्यासी नही्, बक्लक नवभारत के
वशल्पकार थे।उन्हो्ने युवाओ् को संदेश वदया—
“उठो, जागो और तब तक न र्को जब तक लक्््य
की प््ाक्पत न हो जाए।” उनका यह ववचार आज
भी करोड़्ो् यवुाओ् के वलए प््ेरणास््ोत है। स्वामी
वववेकानंद जी का मानना था वक  वशक््ा वह है जो
मनुष्य के भीतर वछपी पूण्यता को बाहर लाए,और
राष्््् वनम्ायण का आधार चवरत््वान युवा होते है्।
1893 म्े वशकागो के ववश्् धम्य सम्मेलन मे् उनके
ऐवतहावसक भाषण ने भारत की आध्याक्तमक
महानता को पूरी दुवनया के सामने स्थावपत
वकया।उन्हो्ने धम्य को कम्य, सेवा और मानवता से
जोड़्ा। स्वामी वववेकानंद जी का जीवन संदेश

आज भी उतना ही प््ासंवगक है— स्वावलंबन,
आत्मववश््ास, राष््््प््ेम और समाजसेवा। उनके
ववचार भारत को सशक्त, संगवठत और जागर्क
बनाने की वदशा वदखाते है्। इसमे् श््ीमती स्नेह
लता श््ीवास््व पुष्पा श््ीवास््व नंवदनी जोहरी

वशवानी श्ी्वास््व दीपाली श््ीवास््व रोवहत
श््ीवास््व अवनल श््ीवास््व वदनेश श््ीवास््व
मनोज श््ीवास््व चांदनी खरे अनावमका
श््ीवास््व एवं नन्हे मुन्ने बच््ो् ने भी इस
आयोजन मे् भाग वलया

स्वामी वववेकानंद जी : युगदृष््ा युवा संन्यासी

हरिभूरि न्यूज् - निरिंहपुि। प््देश शासन के
पंचायत एवं ग््ामीण ववकास व श््म मंत््ी प््हलाद
वसंह पटेल के मुख्य आवतथ्य मे् स्वामी वववेकानंद
जी की जयंती पर युवा वदवस के र्प मे् सामूवहक
सूय्य नमस्कार का काय्यक््म सोमवार 12 जनवरी
को स्टेवियम ग््ाउंि नरवसंहपुर मे् आयोवजत हुआ।
वजले के स्कूलो्, कॉलेजो् सवहत अन्य संस्थाओ् मे्
भी सामूवहक सूय्य नमस्कार के काय्यक््म आयोवजत
हुए। काय्यक््म का शुभारंभ दीप प््ज््वलन और
स्वामी वववेकानंद जी के वचत्् पर माल्याप्यण और
राष््््गीत वंदे मातरम् का सामूवहक गायन से वकया
गया। इस दौरान आकाशवाणी द््ारा सीधे प््सावरत
काय्यक््म के साथ सूय्य नमस्कार की सभी 12
मुद््ाओ् को क््मवार वकया और प््ाणायाम का
अभ्यास भी वकया गया। सामूवहक सूय्य नमस्कार म्े
प््ाथ्यना की मुद््ा, हस्् उत््ानासन, पादहस््ासन,
अश्् संचालनासन, पव्यतासन, अष््ांग नमस्कार,
भुजंगासन, पव्यतासन आवद 12 मुद््ाओ् का
अभ्यास वकया और अनुलोम- ववलोम, भव््््िका
एवं भ््ामरी प््ाणायाम वकया। इस अवसर पर स्वामी
वववेकानंद जी के संदेश का प््सारण वकया गया।
साथ ही मध्यप््देश के मुख्यमंत््ी िॉ. मोहन यादव
ने आकाशवाणी से अपना संदेश वदया।
सफलता का पिला पायदान

स्वास्थ्य  
काय्यक््म को संबोवधत करते हुए मंत््ी श््ी पटेल ने
स्वामी वववेकानंद जी की जयंती पर उन्हे् नमन
करते हुए बताया वक स्वामी वववेकानंद जी ने
नौजवानो् को संदेश वदया था वक वे खेल मैदान मे्
जाकर अपने आप को स्वस्थ व मजबूत बनाएं, तो

हम दुवनया के सभी लक्््य प््ाप्त कर सकते है्।
उन्हो्ने संकल्प से वसव््ि अवभयान के बारे मे्
बताया। आज के वदन देश मे् स्वामी वववेकानंद जी
की जयंती को युवा वदवस के र्प मे् मनाया जाता
है। पूरी दुवनया स्वामी वववेकानंद जी के संदेश को
स्वीकार करती है। उन्हो्ने कहा वक प््धानमंत््ी
नरेन्द्् मोदी के संकल्प स्वस्थ युवा- सव्स्थ भारत
विट इंविया- हेल्थ इंविया के माध्यम से देश आगे
बढ़ रहा है, इससे हम दुवनया मे् वसरमोर हो्गे। मंत््ी
श््ी पटेल ने बच््ो् से कहा वक स्वस्थ शरीर ही आने
वाले भववष्य के वैभव का प््तीक है। वकसी भी
सिलता मे् स्वास्थ्य पहला पायदान होता है।
स्वदेशी संकल्प दौड़ को वदखाई िरी
झंडी  

प््देश शासन के पंचायत एवं ग््ामीण ववकास व
श््म मंत््ी प््हलाद वसंह पटेल ने ग््ामोदय से
अभ्युदय काय्यक््म के तहत स्वदेशी संकल्प दौड़
को स्टेवियम ग््ाउंि नरवसंहपुर से हरी झंिी
वदखाकर रवाना वकया। इस दौड़ मे् युवाओ् व
ववद््ाव्थययो् ने उत्साह के भाग वलया। यह दौड़

स्टेवियम ग््ाउंि से प््ारंभ होकर गांधी चैराहा, नगर
पावलका चैराहा, सुभाष पाक्क चैराहा से होते हुए
वापस स्टेवियम ग््ाउंि पहंुचकर सम्पन्न हुई। इस
अवसर पर वजला पंचायत उपाध्यक्् श््ीमती
अनीता राजेन्द्् ठाकुर, पूव्य राज्यमंत््ी जालम वसंह
पटेल, नगर पावलका अध्यक्् नीरज दुबे, कलेक्टर
श््ीमती रजनी वसंह, पुवलस अधीक््क िॉ.
ऋवषकेश मीणा, सीईओ वजला पंचायत गजेन्द््
वसंह नागेश, अवतवरक्त पुवलस अधीक््क संदीप
भूवरया, सुनील कोठारी, अन्य जनप््वतवनवध,
गणमान्य नागवरक, अवधकारी- कम्यचारी, योग
वशक््क, स्कूली छात््- छात््ाएं ने सामूवहक र्प से
सूय्य नमस्कार वकया।

स्वस्थ शरीर िी आने वाले भववष्य के वैभव का प््तीक:पटेल
सामूविक सूय्य नमस्कार काय्यक््म

का िुआ आयोजन

सरस्वती ववद््ालय मे् स्वामी वववेकानंद जयंती पर ववववध काय्यक््म आयोवजत
विश्् मे् सनातन मूल्यो् विन्दू धम्म और भारतीय संस्कृवत की सि््ोच््ता स्थावित
करने िाले युिाओ् के आदर्म स्िामी वििेकानंद की जयंती सरस्िती वररु
उच््तर माध्यवमक विद््ालय नरवसंििुर मे् 12 जनिरी 2026 को विवरष््
अवतवथ संजय िचौरी िवरभूवम िवरष्् ब्यूरो प््मुख मुख्य अवतवथ अवभभािक
ररद गुप्ता संस्था प््ाचाय्म आनंद मोिन कुम््ी की अध्यक््ता मे् मनाई गई।
प््भारी प््धानाचाय्म तुलसीराम िारारर, राजेन्द्् िटेल भी मंचासीन रिे।
सि्मप््थम युिा तर्णाई के प््तीक स्िामी वििेकानंद तथा सरस्िती ओम भारत
माता िूजन अच्मन िश््ात मयंक िंरकार, आवलया खान द््ारा स्िामी
वििेकानंद के जीिन िर आधावरत अमृत िचन, प््ेरक प््संग तथा आराध्या

िटेल, वनरांत मेिरा द््ारा स्िामी वििेकानंद के जीिन चवरत्् ि व््पया चौधरी द््ारा स्िरवचत कविता की भाििूण्म प््स््ुवत दी। स्िामी वििेकानंद के र्ि मे् सव््ित रुभ गुप्ता
ने यथाथ्म अनुभूवत का बोध कराया। वचत््कला प््वतयोवगता मे् खुरी धुि््े ने प््थम स्थान प््ाप्त वकया। िवरष्् आचाय्म रेिाराम नेमा, सुनील दुबे ने स्िामी वििेकानंद के जीिन
से जुड़े पे््रणादायी प््संगो के माध्यम से किा वक िम्े जीिन के एक लक्््य िर ध्यान देते िुए सफलता प््ाप्पत के प््यास करना चाविए। मुख्य अवतवथ मा. गुप्ता ने स्िामी
वििेकानंद के व्यप्ततत्ि कृवतत्ि को रखते िुये उनके बताये माग्म िर चलने िेतु विद््ाव्थमयो् को प््ेवरत वकया। संस्था प््ाचाय्म श््ी कुम््ी ने स्िामी वििेकानंद के सि्ाा्गीण
व्यप्ततत्ि िर प््कार डालते िुये आत्म जागरण का संदेर वदया। इस अिसर िर वररु िग्म िंदेमातरम् प््वतयोवगता दो दलो के बीच आयोवजत की गई आराध्या रजक,
िंदना चैधरी तथा वजया नौवरया, रेरमा ठाकुर की रोचक प््स््ुवतकरण की मंचासीन अवतवथ द््ारा सरािना की गई तथा श््ी िचैरी द््ारा िंदेमातरम् दल को एक सौ एक
र्िये की नगद रावर से सम्मावनत वकया साथ िी काय्मक््म म्े भाग लेने िाले सभी विद््ाव्थमयो् को िुरस्कृत करने की घोषणा की। सूय्म को ऊज्ाम का अखण्ड प््ेरणा स््््ोत
मानते िुये द््ादर आिृवतयो् म्े सूय्म नमस्कार योग कराया गया। वजला वरक््ा अवधकारी से प््ाप्त वनद््ेरो के िवरिालन मे् राष््््ीय युिा वदिस के अिसर िर कक््ा निम् से
द््ादर तक के विद््ाव्थमयो् ने स्िदेरी संकल्ि दौड़ के माध्यम से राष््््भप्तत, आत्मवनभ्मरता का संदेर वदया।
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